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HISTORIQUE DU SPIRITISME

Vers 1848, l'attention fut appelée, aux Etats-Udsnérique, sur divers phénoménes
étranges, consistant en bruits, coups frappés aventents d'objets sans cause connue. Ces
phénomenes avaient souvent lieu spontanément, amecintensité et une persistance
singulieres ; mais on remarqua aussi qu'ils se ysagent plus particulierement sous
I'influence de certaines personnes, que I'on dasigns le nom deédiumset qui pouvaient
en quelque sorte les provoquer a volonté, ce qunipale répéter les expériences. On se
servit surtout pour cela de tables ; non que c@tdwit plus favorable qu'un autre, mais
uniquement parce gu'il est mobile, plus commodeajuain s'assied plus facilement et plus
naturellement autour d'une table qu'autour dedatre meuble. On obtint de cette maniére la
rotation de la table, puis des mouvements en tens, sles soubresauts, des renversements,
des soulévements, des coups frappés avec violetweC'est le phénomene qui fut désigné,
dans le principe, sous le nomtadbles tournantesudanses des tables

Jusque-la le phénoméne pouvait parfaitement stpiglipar un courant électrique ou
magnétique, ou par I'action d'un fluide inconnugetfut méme la premiére opinion que I'on
s'en forma. Mais on ne tarda pas a reconnaitres, ces phénomeénes, des effets intelligents ;
ainsi le mouvement obéissait a la volonté ; lagtad dirigeait a droite ou a gauche vers une
personne désignée, se dressait au commandement surdeux pieds, frappait le nombre de
coups demandés, battait la mesure, etc. Il dens@sdors évident que la cause n'était pas
purement physique, et d'aprés cet axiome dbigtout effet a une cause, tout effet intelligent
doit avoir une cause intelligenten conclut que la cause de ce phénoméne devaiuge
intelligence

Quelle était la nature de cette intelligence ? izt éa question. La premiére pensée
fut que ce pouvait étre un reflet de lintelligenda médium ou des assistants, mais
I'expérience en démontra bient6t I'impossibilitérge qu'on obtint des choses completement
en dehors de la pensée et des connaissances demney présentes, et méme en
contradiction avec leurs idées, leur volonté et tisir ; elle ne pouvait donc appartenir qu'a
un étre invisible. Le moyen de s'en assurer était $imple : il s'agissait d'entrer en
conversation avec cet étre, ce que l'on fit au mayen nombre de coups de convention
signifiant oui ou non, ou désignant les lettres de l'alphabet, et llan @e cette maniére, des
réponses aux diverses questions qu'on lui adre€sedt le phénomene qui fut désigné sous le
nom detables parlantesTous les étres qui se communiquerent de cettefagterrogés sur
leur nature, déclarerent étaspritset appartenir au monde invisible. Les mémes effétant
produits dans un grand nombre de localités, parrémise de personnes différentes, et étant
d'ailleurs observés par des hommes tres séricnmgseéclairés, ce n'était pas possible que I'on
fat le jouet d'une illusion.

De I'Amérique, ce phénomene passe en France elalagste de I'Europe ou, pendant
guelques années, les tables tournantes et parfanées a la mode, et devinrent I'amusement
des salons, puis, quand on en eut assez, on ksaldie cOté pour passer a une autre
distraction.

Le phénomene ne tarda pas a se présenter sousuuel mspect, qui le fit sortir du
domaine de la simple curiosité. Les bornes de lueigeé ne nous permettant pas de le suivre
dans toutes ses phases, nous passons, sans amsdiom, a ce qu'il offre de plus
caractéristique, a ce qui fixa surtout l'attentil@s gens sérieux.

Disons préalablement, en passant, que la réaliphdnomene rencontra de nombreux
contradicteurs ; les uns, sans tenir compte duntisssement et de I'honorabilité des
expérimentateurs, n'y virent qu'une jonglerie, wbile tour d'escamotage. Ceux qui
n‘admettent rien en dehors de la matiere, qui oerr gu'au monde visible, qui pensent que
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tout meurt avec le corps, les matérialistes, emonh; ceux qui se qualifientesprits forts
rejetérent I'existence des Esprits invisibles aug rdes fables absurdes ; ils taxerent de folie
ceux qui prenaient la chose au sérieux, et lesbé@emt de sarcasmes et de railleries.
D'autres ne pouvant nier les faits, et sous I'eenglun certain ordre d’idées, attribuéerent ces
phénomenes a l'influence exclusive diable, et chercherent par ce moyen, a effrayer les
timides. Mais aujourd'hui la peur du diable a slitgament perdu de son prestige ; on en a
tant parlé, on I'a peint de tant de facons, qu‘est damiliarisé avec cette idée, et que
beaucoup se sont dit qu'il fallait profiter de €asion pour voir ce qu'il est réellement. Il en
est résulté, qu'a part un petit nombre de femmesrées, I'annonce de l'arrivée du vrai diable
avait quelque chose de piguant pour ceux qui maiéat vu qu'en peinture ou au théatre ; elle
a été pour beaucoup de gens un puissant stimaargprte que ceux qui ont voulu, par ce
moyen, opposer une barriere aux idées nouvellégtércontre leur but, et sont devenus, sans
le vouloir, des agents propagateurs d'autant gdficaees qu'ils ont crié plus fort. Les autres
critigues n'ont pas eu plus de succes, parce qdesdaits constatés, a des raisonnements
catégoriques, ils n‘ont pu opposer que des démégatiisez ce qu'ils ont publi€, partout vous
trouverez la preuve de l'ignorance et de l'inoletesa sérieuse des faits, et nulle part une
démonstration péremptoire de leur impossibilitéuté leur argumentation se résume ainsi :
"Je ne crois pas, donc cela n'est pas, tous cauxr@jent sont des fous, nous seuls avons le
privilege de la raison et du bon sens." Le nhomle® alleptes faits par la critique sérieuse ou
bouffonne est incalculable, parce que partout gntnouve que des opinions personnelles,
vides de preuves contraires. Poursuivons notresgxpo

Les communications par coups frappés étaient legitaacomplétes ; on reconnut
qu'en adaptant un crayon a un objet mobile : cheh@lanchette ou autre sur lequel on posait
les doigts, cet objet se mettait en mouvementaghir des caracteres. Plus tard on reconnut
que ces objets n'étaient que des accessoires d@uuvait se passer ; I'expérience démontra
que I'Esprit, agissant sur un corps inerte pouliriger a volonté, pouvait agir de méme sur le
bras ou la main pour conduire le crayon. On eutsalesmédiums écrivain'est-a-dire des
personnes écrivant d'une maniére involontaire $oupulsion des Esprits, dont elles se
trouvaient étre ainsi les instruments et les imtdgs. Des ce moment, les communications
n'‘eurent plus de limites, et I'échange des pengéese faire avec autant de rapidité et de
développement gu'entre vivants. C'était un vastanghouvert a I'exploration, la découverte
d'un monde nouveau : le monde des invisibles, comenmeicroscope avait fait découvrir le
monde des infiniment petits.

Que sont ces Esprits ? Quel réle jouent-ils damsiviers ? Dans quel but se
communiquent-ils aux mortels ? Telles sont les pEees questions qu'il s'agissait de
résoudre. On sut bient6t par eux-mémes, que cemeeint des étres a part dans la création,
mais les propres ames de ceux qui ont vécu swerta bu dans d'autres mondes ; que ces
ames, aprés avoir dépouillé leur enveloppe corlegrpeuplent et parcourent I'espace. Il ne
fut plus permis d'en douter quand on reconnut deamombre ses parents et ses amis, avec
lesquels on put s'entretenir ; quand ceux-ci vinonner la preuve de leur existence,
démontrer qu'il 'y a de mort en eux que le cogps, leur &me ou Esprit vit toujours, qu'ils
sont la, prés de nous, nous voyant et nous obdeceamme de leur vivant entourant de leur
sollicitude ceux qu'ils ont aimés, et dont le sauvest pour eux une douce satisfaction.

On se fait généralement des Esprits une idée coenpéit fausse ; ce ne sont pas,
comme beaucoup se les figurent des étres abstvaigsies et indéfinis, ni quelque chose
comme une lueur ou une étincelle, ce sont, au @ioatrdes étres tres réels, ayant leur
individualité et une forme déterminée. On peut deine une idée approximative par
I'explication suivante : Il y a en I'hnomme troioshks essentielles :

1. L’&meou Esprit, principe intelligent en qui résident la penséeyblonté et le

sens moral ;
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2. Le corpsenveloppe matérielle, lourde et grossiéere, quillasprit en rapport avec
le monde extérieur ;

3. Le périsprit, enveloppe fluidique, légere, servant de lien 'ettefmédiaire entre
I'Esprit et le corps. Lorsque l'enveloppe extégewst usée et ne peut plus
fonctionner, elle tombe et I'Esprit s'en dépouitbenme le fruit de sa coque, I'arbre
de son écorce : en un mot comme on quitte un hadilt hors de services ; c'est ce
gu'on appelle lanort

La mort n'est donc pas autre chose que la destrudie la grossiere enveloppe de
I'Esprit : le corps seul meurt I'Esprit ne meurs.p@endant la vie I'Esprit est en quelque sorte
comprimé par les liens de la matiére a laqueksstiluni, et qui souvent paralyse ses facultés ;
la mort du corps le débarrasse de ses liens eril d¢gage et recouvre sa liberté, comme le
papillon en sortant de sa chrysalide ; mais il nite] que le corps matériel ; il conserve le
périsprit qui constitue pour lui une sorte de carftere, vaporeux, impondérable pour nous et
de forme humaine, qui parait étre la forme typendason état normal, le périsprit est
invisible, mais [I'Esprit peut lui faire subir certas modifications qui le rendent
momentanément accessible a la vue et méme au towcmeme cela a lieu pour la vapeur
condensée ; c'est ainsi qu'ils peuvent quelqusetimontrer a nous dans des apparitions. C'est
a l'aide du périsprit que I'Esprit agit sur la raediinerte, et produit les divers phénoménes de
bruit, de mouvement, d'écriture, etc.

Les coups et les mouvements sont, pour les Espmtés, moyens d'attester leur
présence et d'appeler sur eux l'attention, absaitio@mme lorsqu'une personne frappe pour
avertir qu'il y a quelgu'un. Il en est qui ne senleat pas a des bruits modérés, mais qui vont
jusqu'a faire un vacarme pareil a celui de la efisgui se brise, de portes qui s'ouvrent et se
ferment, ou de meubles que I'on renverse.

A l'aide des coups et des mouvements de conveni®rgnt pu exprimer leurs
pensées, mais I'écriture leur offre le moyen compeeplus rapide et le plus commode ; aussi
est-ce celui qu'ils préferent, il en est de mémarpa parole. Par la méme raison qu'ils
peuvent faire former des caractéres, ils peuveittegda main pour faire tracer des dessins,
écrire de la musique, exécuter un morceau sur stnuiment, en un mot, a défaut de leur
propre corps, qu'ils n'ont plus, ils se serventcdlii du médium pour se manifester aux
hommes d'une maniére sensible.

Des Esprits peuvent encore se manifester de phgsieaniéres, entre autres par la vue
et par l'audition. Certaines personnes, ditésliums auditifsont la faculté de les entendre, et
peuvent ainsi converser avec eux ; d'autres lesntvoice sont lesnédiums voyantd.es
Esprits qui se manifestent a la vue se présenérdrglement sous une forme analogue a celle
gu'ils avaient de leur vivant, mais vaporeuseyttss fois, cette forme a toutes les apparences
d'un étre vivant, au point de faire complétemduosibn, et qu'on les a quelquefois pris pour
des personnes en chair et en o0s, avec lesquellasponparler et échanger des poignées de
mains, sans se douter qu'on avait affaire a desit§sputrement que par leur disparition
subite.

La vue permanente et générale des Esprits estréod, mais les apparitions
individuelles sont assez fréquentes, surtout au embmie la mort ; I'Esprit dégagé semble se
hater d'aller revoir ses parents et ses anus, cquonnees avertir qu'il vient de quitter la terre
et leur dire qu'il vit toujours.

Que chacun recueille ses souvenirs, et I'on vaamaben de faits authentiques de ce
genre, dont on ne se rendait pas compte, ont euniam seulement la nuit, pendant le
sommeil, mais en plein jour et a I'état de veilleplus complet. Jadis on regardait ces faits
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comme surnaturels et merveilleux, et on les athifb@ la magie et a la sorcellerie ;
aujourd'hui les incrédules les mettent sur le cenge l'imagination ; mais depuis que la
science spirite en a donné la clef, on sait comntese produisent, et qu'ils ne sortent pas de
I'ordre des phénoménes naturels.

On croit encore que les Esprits, par cela seulsgsdnt Esprits, doivent avoir la
souveraine science et la souveraine sagesse unesrreur que l'expérience n'a pas tardé a
démontrer. Parmi les communications données pdtdpsts, il y en a qui sont sublimes de
profondeur, d'éloguence, de sagesse, de moralejeetespirent que la bonté et la
bienveillance; mais, a coté de cela, il y en arés vulgaires, de légeres, de triviales, de
grossieres méme, et par lesquelles I'Esprit rélesenstincts les plus pervers. Il est donc
évident qu'elles ne peuvent émaner de la mémeescetrque, s'il y a de bons Esprits, il y en a
aussi de mauvais. Les Esprits n'étant pas autsedee les ames des hommes, ils ne peuvent
naturellement pas devenir parfaits en quittant teups ; jusqu'a ce qu'ils aient progressé, ils
conservent les imperfections de la vie corporetiest pourquoi on en voit de tous les degrés
de bonté et de méchanceté, de savoir et d'ignarance

Les Esprits se communiquent généralement avecirpl&s c'est pour eux une
satisfaction de voir qu'on ne les a pas oubliés ¢gécrivent volontiers leurs impressions en
quittant la terre, leur nouvelle situation, la matde leurs joies et de leurs souffrances dans le
monde ou ils se trouvent ; les uns sont tres heudautres malheureux, quelques-uns méme
endurent d'horribles tourments, selon la manierg id®ont vécu, et I'emploi bon ou mauvais,
utile ou inutile, qu'ils ont fait de la vie. En ledservant dans toutes les phases de leur
nouvelle existence, selon la position qu'ils ontupEe sur la terre, leur genre de mort, leur
caractere et leurs habitudes comme hommes, orearnizne connaissance sinon compléte, du
moins assez précise du monde invisible pour seearaimpte de notre état futur, et pressentir
le sort heureux ou malheureux qui nous y attend.

Les instructions données par les Esprits d'un ogaleeé sur tous les sujets qui
intéressent I'humanité, les réponses qu'ils otefaux questions qui leur ont été proposées,
ayant été recueillies et coordonnées avec soinstiteent toute une science, toute une
doctrine morale et philosophique sous le nonsdeitisme. Le spiritisme est donc la doctrine
fondée sur l'existence, les manifestations et digmement des EspritCette doctrine se
trouve exposée d'une maniere complete dabivte des Espritpour la partie philosophique,
dans leLivre des Médiumpour la partie pratique et expérimentale, et d&wangile selon le
Spiritismepour la partie morale. On peut juger, par I'anatyse nous donnons ci-aprés de ces
ouvrages, de la variété, de I'étendue et de l'itapoe des matiéres qu'elle embrasse.

Ainsi qu'on I'a vu, le Spiritisme a eu son pointd#gpart dans le phénomene vulgaire
des tables tournantes ; mais comme ces faits parles aux yeux qu'a l'intelligence, qu'ils
éveillent plus de curiosité que de sentiment, laosité satisfaite, on s'y est d'autant moins
intéressé qu'on ne les comprenait pas. Il n'engagié de méme quand la théorie est venue en
expliquer la cause ; quand surtout on a vu queedetables tournantes, dont on s'était un
instant amusé, sortait toute une doctrine morattaiplaa I'ame, dissipant les angoisses du
doute, satisfaisant a toutes les aspirations késskans le vague par un enseignement
incomplet sur l'avenir de I'humanité, les gensesgriont accueilli la nouvelle doctrine comme
un bienfait, et des lors, loin de décliner, ellgrandi avec une incroyable rapidité ; dans
I'espace de quelques années, elle a rallié dasslésypays du monde, et surtout parmi les
gens éclairés, d'innombrables partisans qui augmenmbus les jours dans une proportion
extraordinaire, de telle sorte qu'on peut dire autui que le Spiritisme a conquis droit de
cité ; il est assis sur des bases qui défient fEst® de ses adversaires plus ou moins
intéressés a le combattre et la preuve en esteguatiaques et critiques n'‘ont pas ralenti sa
marche un seul instant : ceci est un fait acquigxpérience, et dont les opposants n'ont
jamais pu rendre raison ; les Spirites disent nplement que s'il se propage malgré la
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critique, c'est qu'on le trouve bon et quon peféon raisonnement a celui de ses
contradicteurs.

Le Spiritisme, pourtant, n‘est point une découvertelerne ; les faits et les principes
sur lesquels il repose se perdent dans la nuitedeps, car on en trouve les traces dans les
croyances de tous les peuples, dans toutes lagoraj dans la plupart des textes des
écrivains sacrés et profanes ; seulement les fatempletement observés, ont souvent été
interprétés selon les idées superstitieuses a®iagce, et I'on n'en avait pas déduit toutes les
conséguences.

En effet, le Spiritisme est fondé sur l'existenes @Esprits, mais les Esprits n'étant
autres que les ames des hommes, depuis qu'il g halemes il y a des Esprits ; le Spiritisme
ne les a ni découverts, ni inventés. Si les dégidsapeuvent se manifester aux vivants c'est
que cela est dans la nature, et dés lors ils ote €dire de tout temps ; aussi de tout temps et
partout trouve-t-on la preuve de ces manifestatiops abondent surtout dans les récits
bibliques.

Ce qui est moderne, c'est I'explication logiquefdés, la connaissance plus compléte
de la nature des Esprits de leur role et de leuwdentbaction, la révélation de notre état futur,
enfin sa constitution en corps de science et deridecet ses diverses applications. Les
Anciens connaissaient le principe, les Modernesnamsent les détails. Dans l'antiquité,
I'étude de ces phénomeénes était le privilege dmines castes qui ne les révélaient qu'aux
mités a leurs mystéres ; dans le moyen age, ceus'@uoccupaient ostensiblement étaient
regardés comme sorciers et on les brdlait ; majeuedihui il n'y a de mystéres pour
personne, on ne brale plus personne ; tout se pasgeand jour, et tout le monde est a méme
de s'éclairer et de pratiquer, car les médiumsoseént partout.

La doctrine méme qu'enseignent les esprits aujowirdi'a rien de nouveau ; on la
trouve par fragments chez la plupart des philosspleel'Inde, de I'Egypte et de la Grece, et
tout entiere dans I'enseignement du Christ. Quet \denc faire alors le Spiritisme ? Il vient
confirmer de nouveaux témoignages, démontrer parfalts, des vérités méconnues ou mal
comprises, rétablir dans leur véritable sens sejlé ont été mal interprétées.

Le Spiritisme n‘apprend rien de nouveau, c'est;waais n'est-ce rien que de prouver
d'une maniere patente, irrécusable, l'existencel'@we, sa survivance au corps, son
individualité aprés la mort, son immortalité, lesmes et les récompenses futures ?

Que de gens croient a ces choses, mais y croi@t ane vague arriere-pensée
d'incertitude, et se disent dans leur for intériet8i pourtant cela n'était pas !" Combien ont
été conduits a l'incrédulité parce qu'on leur ag@né 'avenir sous un aspect que leur raison
ne pouvait admettre ! N'est-ce donc rien pour keyant chancelant de pouvoir se dire :
« Maintenant je suis sir ! » pour l'aveugle de irfeolumiére ? Par les faits et par sa logique,
le Spiritisme vient dissiper I'anxiété du douteraghener a la foi celui qui s'en était écarté, en
nous révélant l'existence du monde invisible quishentoure, et au milieu duquel nous
vivons sans nous en douter, il nous fait connajieg, |'exemple de ceux qui ont vécu, les
conditions de notre bonheur ou de notre malheuerdryvil nous explique la cause de nos
souffrances ici-bas et le moyen de les adoucirpi®aagation aura pour effet inévitable la
destruction des doctrines matérialistes qui ne @euwvésister a I'évidence. L'homme,
convaincu de la grandeur et de l'importance de esastence future qui est éternelle, la
compare a l'incertitude de la vie terrestre, qtisesourte, et s'éléve, par la pensée, au-dessus
des mesquines considérations humaines ; connaisseatise et le but de ses miseres, il les
supporte avec patience et résignation, parceggitiu'elles sont un moyen d'arriver a un état
meilleur. L'exemple de ceux qui viennent d'outnedbe décrire leurs joies et leurs douleurs,
en prouvant la réalité de la vie future, prouvergime temps que la justice de Dieu ne laisse
aucun vice sans punition ni aucune vertu sans rgeonge. Ajoutons enfin que les
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communications avec les étres chéris que I'on dugeprocurent une douce consolation en
prouvant non seulement gu'ils existent, mais gatoast moins séparé que s'ils étaient vivants
et dans un pays étranger.

En résumé, le Spiritisme adoucit I'amertume degrims de la vie ; il calme les
désespoirs et les agitations de I'ame, dissipetestitudes ou les terreurs de l'avenir, arréte
la pensée d'abréger la vie par le suicide ; paa o#me, il rend heureux ceux qui s'en
pénetrent, et c'est la le grand secret de sa rapiggation.

Au point de vue religieux, le Spiritisme a pourdéess vérités fondamentales de toutes
les religions : Dieu, I'ame, lI'immortalité, les pes$ et les récompenses futures ; mais il est
indépendant de tout culte particulier. Son butdesprouver a ceux qui nient ou qui doutent
que I'ame existe, qu'elle survit au corps ; qu'slieit apres la mort les conséquences du bien
et du mal qu'elle a faits pendant la vie corpor@iececi est de toutes les religions.

Comme croyance aux esprits, il est également deddes religions, de méme qu'il est
de tous les peuples puisque, partout ou il y ahdesmes, il y a des ames ou esprits ; que les
manifestations sont de tous les temps, et quecleg'én trouve dans toutes les religions sans
exception. On peut donc étre catholique, grec amaio, protestant, juif ou musulman, et
croire aux manifestations des Esprits, et par apresdt étre Spirite ; la preuve, c'est que le
Spiritisme a des adhérents dans tous les grougieslds spirituelles.

Comme morale, il est essentiellement chrétien,ggue celle qu'il enseigne n'est que
le développement et l'application de celle du Ghis plus pure de toutes, et dont la
supériorité n'est contestée par personne, preuiderde qu'elle est la loi de Dieu : or, la
morale est a l'usage de tout le monde.

Le Spiritisme étant indépendant de toute formeudiecn'en prescrivant aucun, et ne
s'occupant pas des dogmes particuliers, n'estrmageligion spéciale, car il n'a ni ses prétres,
ni ses temples. A ceux qui lui demandent s'ils foeth de suivre telle ou telle pratique, il
répond : Si vous croyez votre conscience engageéefaire, faites-le : Dieu tient toujours
compte de l'intention. En un mot, il ne s'impogeeesonne ; il ne s'adresse pas a ceux qui ont
la foi, et a qui cette foi suffit, mais a la nomimse catégorie des incertains et des incrédules ;
il ne les enléve pas a I'Eglise, puisqu'ils s'am séparés moralement en tout ou en partie : il
leur fait faire les trois quarts du chemin poumyrer ; c'est a elle de faire le reste.

Le Spiritisme combat, il est vrai, certaines craamntelles que I'éternité des peines, le
feu matériel de l'enfer, la personnalité du dialdts ; mais n'est-il pas certain que ces
croyances, imposées comme absolues, ont de topstiit des incrédules et en font tous les
jours ? Si le Spiritisme, en donnant de ces dogetate quelques autres une interprétation
rationnelle, ramene a la foi ceux qui la déserteatiend-il pas service a la religion ? Aussi un
vénérable ecclésiastique disait-il a ce sujet : Sp@itisme fait croire a quelque chose ; or, il
vaut mieux croire a quelque chose que de ne rigrecdu tout."

Les Esprits n'étant autres que les ames, on nenpues Esprits sans nier I'ame. Les
ames ou Esprits étant admis, la question rédusi @lus simple expression est celle-ces
ames de ceux qui sont morts peuvent-elles se cooueuraux vivants Ae Spiritisme
prouve l'affirmative par les faits matériels ; dagbreuve peut-on donner que cela n'est pas
possible ? Si cela est, toutes les négations dudenalempécheront pas que cela soit, car ce
n'est ni un systeme, ni une théorie, mais uneddadature ; or, contre les lois de la nature, la
volonté de I'homme est impuissante ; il faut bod mal gré en accepter les conséquences, et
y conformer ses croyances et ses habitudes.
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RESUME DE L'ENSEIGNEMENT DES ESPRITS

1. Dieu est l'intelligence supréme, cause prenderéoutes choses. Dieu &ternel,
unique, immatériel, immuable, tout-puissant, soavement juste et borl doit étre infini
dans toutes ses perfections, car si I'on supposatul de ses attributs imparfaits, il ne serait
plus Dieu.

2. Dieu a créé la matiere qui constitue les mondles aussi créé des étres intelligents
que nous nommongsprits chargés d'administrer les mondes matériels dajge lois
immuablesde la création, et qui sont perfectibles par leature. En se perfectionnant, ils se
rapprochent de la Divinité.

3. L'Esprit, proprement dit, est le principe inggit ; sa nature intime nous est
inconnue ; pour nous il est immatériel, parce quid aucune analogie avec ce que nous
appelons matiere.

4. Les Esprits sont des étres individuels ; ilsworg enveloppe éthérée, impondérable,
appelégérisprit, sorte de corps fluidique, type de la forme humails peuplent les espaces,
qu'ils parcourent avec la rapidité de I'éclaicaistituent le monde invisible.

5. L'origine et le mode de création des Espritssnsont inconnus ; nous savons
seulement qu'ils sont créginples et ignoranig'est-a-dire sans science et sans connaissance
du bien et du mal, mais avec une égale aptitudetpat; car Dieu, dans sa justice, ne pouvait
affranchir les uns du travail qu'il aurait impos& @autres pour arriver a la perfection. Dans le
principe, ils sont dans une sorte d'enfance salumtépropre, et sans conscience parfaite de
leur existence.

6. Le libre arbitre se développant chez les Espritsnéme temps que les idées, Dieu
leur dit : "Vous pouvez tous prétendre au bonheypré&me, lorsque vous aurez acquis les
connaissances qui vous manquent et accompli | t§ab je vous impose. Travaillez donc a
votre avancement ; voila le but : vous l'atteindeg@zsuivant les lois que j'ai gravées dans
votre conscience." En conséquence de leur librér@rdes uns prennent la route la plus
courte, qui est celle du bien, les autres la paglie, qui est celle du mal.

7. Dieu n'a point créé le mal ; il a établi des @t ces lois sont toujours bonnes, parce
gu'il est souverainement bon ; celui qui les obseiv fidelement serait parfaitement heureux;
mais les Esprits, ayant leur libre arbitre, nedespas toujours observées, et le mal est résulté
pour eux de leur désobéissance. On peut donc akiréecpien est tout ce qui est conforme a la
loi de Dieu et le mal tout ce qui est contraireeiecméme loi.

8. Pour concourir, comme agents de la puissancmediva I'ceuvre des mondes
matériels, les Esprits revétent temporairementarpscmatériel. Par le travail que nécessite
leur existence corporelle, ils perfectionnent letelligence et acquiérent, en observant la loi
de Dieu, les mérites qui doivent les conduire anhear éternel.

9. L'incarnation n'a point été imposée a I'Espians le principe, comme une punition ;
elle est nécessaire a son développement et arfiglissement des oeuvres de Dieu, et tous
doivent la subir, qu'ils prennent la route du boencelle du mal ; seulement ceux qui suivent
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la route du bien, avancant plus vite, sont moimg$oa parvenir au but et y arrivent dans des
conditions moins pénibles.

10. Les Esprits incarnés constituent I'humanité néest point circonscrite a la Terre,
mais qui peuple tous les mondes disséminés dapsite.

11. L'ame de 'homme est un Esprit incarné. Poset®mnder dans I'accomplissement
de sa tache, Dieu lui a donné, comme auxiliaires,animaux qui lui sont soumis et dont
I'intelligence et le caractere sont proportionnéssibesoins.

12. Le perfectionnement de I'Esprit est le fruitsd@ propre travail ; ne pouvant, dans
une seule existence corporelle, acquérir toutesgledités morales et intellectuelles qui
doivent le conduire au but il y arrive par une ®ssion d'existences a chacune desquelles il
fait quelques pas en avant dans la voie du progres.

13. A chaque existence corporelle I'Esprit doitrfuune tache proportionnée a son
développement ; plus elle est rude et laborieukss ip a de mérite a I'accomplir. Chaque
existence est ainsi une épreuve qui le rapprochbuiluLe nombre de ses existences est
indéterminé. Il dépend de la volonté de I'Espritl'dbréger en travaillant activement a son
perfectionnement moral ; de méme qu'il dépend delanté de I'ouvrier qui doit fournir un
travail d'abréger le nombre de jours qu il empéole faire.

14. Lorsqu'une existence a été mal employée, stlsans profit pour I'Esprit qui doit
la recommencer dans des conditions plus ou moinblpé en raison de sa négligence et de
son mauvais vouloir, c'est ainsi que, dans laamepeut étre astreint a faire le lendemain ce
gu'on n'a pas fait la veille, ou a refaire ce g@anal fait

15. La vie spirituelle est la vie normale de I'Eisplie est éternelle ; la vie corporelle
est transitoire et passagere : ce n'est qu'umindsas |'éternité.

16. Dans lintervalle de ses existences corpordllesprit esterrant L'erraticité n'a
pas de durée déterminée ; dans cet état,I'espiiteeseux ou malheureux, selon le bon ou le
mauvais emploi qu'il a fait de sa derniére existend étudie les causes qui ont haté ou
retardé son avancement ; il prend les résolutioritaperchera a mettre en pratique dans sa
prochaine incarnation et choisit lui-méme les épesuqu'il croit les plus propres a son
avancement ; mais quelquefois il se trompe, ousube en ne tenant pas comme homme les
résolutions qu'il a prises comme Esprit.

17. L'Esprit coupable est puni par les souffranoesales dans le monde des Esprits,
et par les peines physiques dans la vie corpor®ds.afflictions sont la conséquence de ses
fautes, c'est-a-dire de son infraction a la loiRleu ; de sorte qu'ils sont a la fois une
expiation du passé et une épreuve pour l'averest ainsi que I'orgueilleux peut avoir une
existence d'humiliation, le tyran une de servitddenauvais riche une de misere.

18. Il y a des mondes appropriés aux différentsased’avancement des Esprits, et ou
I'existence corporelle se trouve dans des conditims différentes. Moins I'Esprit est avance,
plus les corps qu'il revét sont lourds et matériélanesure qu'il se purifie, il passe dans des
mondes supérieurs moralement et physiquement. k@ Téest ni le premier ni le dernier,
mais un des plus arriérés.
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19. Les Esprits coupables sont incarnés dans legl@soles moins avances, ou ils
expient leurs fautes par les tribulations de la mérielle. Ces mondes sont pour eux de
véritables purgatoires, mais d'ou il dépend d'eensartir en travaillant a leur avancement
moral. La Terre est un de ces mondes.

20. Dieu, étant souverainement juste et bon, nelasone pas ses créatures a des
chatiments perpétuels pour les fautes temporaitdsyr offre en tout temps des moyens de
progresser et de réparer le mal qu'elles ont pa.fBiieu pardonne, mais il exige le repentir,
la réparation et le retour au bien ; de sorte queulrée du chatiment est proportionnée a la
persistance de I'Esprit dans le mal ; que, parémprent, le chatiment ser&iternelpour celui
qui resterait éternellement dans la mauvaise vomais, dés qu'une lueur de repentir entre
dans le cceur du coupable, Dieu étend sur lui sarivisde. L'éternité des peines doit aussi
s'entendre dans le sens relatif, et non dans fead®solu

21. Les Esprits, en s'incarnant, apportent avec cauxju'ils ont acquis dans leurs
existences précédentes ; c'est la raison pourlladas hommes montrent instinctivement des
aptitudes spéciales, des penchants bons ou magwias&mblent innés en eux. Les mauvais
penchants naturels sont les restes des imperfectien|'Esprit, et dont il ne s'est pas
entierement dépouillé ; ce sont aussi les indi@ssfdutes qu'ils a commises, et le véritable
péché originel A chaque existence il doit se laver de quelgogriretés.

22. L'oubli des existences antérieures est un &iiede Dieu qui, dans sa bonté, a
voulu épargner a I'nomme des souvenirs le plus estupénibles. A chaque nouvelle
existence, I'nomme est ce qu'il s'est fait lui-méroest pour lui un nouveau point de départ,
il connait ses défauts actuels ; il sait que cdauti® sont la suite de ceux qu'il avait ; il en
conclut le mal gu'il a pu commettre, et cela Iuifisypour travailler a se corriger. S'il avait
autrefois des défauts qu'il n'a plus, il n‘a pa%a préoccuper ; il a assez de ses imperfections
présentes.

23. Si I'ame n'a pas déja vécu, c'est gqu'elle estecen méme temps que le corps ;
dans cette supposition, elle ne peut avoir aucppaid avec celles qui I'ont précédée. On se
demande alors comment Dieu, qui est souverainefusie et bon, peut l'avoir rendue
responsable de la faute du pére du genre humallereachant d'un péché originel, qu'elle n‘a
pas commis. En disant, au contraire, qu'elle appamtrenaissant le germe des imperfections
de ses existences antérieures ; qu'elle subit ladistence actuelle les conséquences de ses
fautes passées, on donne péché originelune explication logique que chacun peut
comprendre et admettre, parce que I'ame n'estneaple que de ses propres oeuvres.

24. La diversité des aptitudes innées, moralesteliéctuelles, est la preuve que I'ame
a déja vécu ; si elle avait été créée en méme tgompse corps actuel, il ne serait pas selon la
bonté de Dieu d'avoir fait les unes plus avancéesles autres. Pourquoi des sauvages et des
hommes civilisés, des bons et des méchants, de®sdes gens d'esprit ? En disant que les
uns ont plus vécu que les autres et ont plus adguiss'explique.

25. Si I'existence actuelle était unique et desmitle décider de I'avenir de I'ame pour
I'éternité, quel serait le sort des enfants quinerguen bas-age ? N'ayant fait ni bien ni mal,
ilIs ne méritent ni récompenses ni punitions. Sel@nparole du Christ, chacun étant
récompensé selon ses oeuvres, ils n'ont pas drgiadait bonheur des anges, ni mérité d'en
étre privés. Dites qu'ils pourront, dans une aexistence, accomplir ce qu'ils n‘ont pu faire
dans celle qui a été abrégée, et il n'y a plucdgions.
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26. Par le méme motif, quel serait le sort desingétt des idiots ? N'ayant aucune
conscience du bien et du mal, ils n'ont aucuneoresgbilité de leurs actes. Dieu serait-il juste
et bon d'avoir créé des ames stupides pour lesrvaugne existence misérable et sans
compensation ? Admettez, au contraire, que lI'amerdtin et de l'idiot est un Esprit en

punition dans un corps impropre a rendre sa pensgée] est comme un homme fort
emprisonné par des liens, et vous n'aurez plugjuene soit conforme a la justice de Dieu.

27. Dans ses incarnations successives, I'Espgiang' peu a peu dépouillé de ses
impuretés et perfectionné par le travail, arrivetaume de ses existences corporelles ; il
appartient alors a l'ordre dpars Espritsou desanges et jouit a la fois de la vie compléte de
Dieu et d'un bonheur sans mélange pour I'éternité.

28. Les hommes étant en expiation sur la terre),@a bon pere, ne les a pas livrés a
eux-mémes sans guides. lls ont d'abord leurs Bsprittecteurs ou anges gardiens, qui
veillent sur eux et s'efforcent de les conduiresdarbonne voie ; ils ont encore les Esprits en
mission sur la terre, Esprits supérieurs incarmegethps en temps parmi eux pour éclairer la
route par leurs travaux et faire avancer 'hnumarBién que Dieu ait gravé sa loi dans la
conscience, il a cru devoir la formuler d'une memiexplicite ; il leur a d'abord envoyé
Moise; mais les lois de Moise étaient appropriéesmmmes de son temps ; il ne leur a
parlé que de la vie terrestre, de peines et denmgenses temporelles. Le Christ est venu
ensuite compléter la loi de Moise par un enseignépias élevé : la pluralité des existerices
la vie spirituelle, les peines et les recompensesiles. Moise les conduisait par la crainte, le
Christ par I'amour et la charité.

29. Le Spiritisme, mieux compris aujourd‘hui ajoudeur les incrédules, I'évidence a
la théorie ; il prouve l'avenir par des faits p&enl dit en termes clairs et sans équivoque ce
que le Christ a dit en paraboles ; il expliquevéstés méconnues ou faussement interprétées;
il révele l'existence du monde invisible ou desrEspet initie 'homme aux mysteres de la
vie future ; il vient combattre le matérialismej gat une révolte contre la puissance de Dieu ;
il vient enfin établir parmi les hommes le regndaleharité et de la solidarité annoncé par le
Christ. Moise a labouré, le Christ a semé, le &gine vient récolter.

30. Le Spiritisme n'est point une lumiere nouvetf@is une lumiére plus éclatante,
parce qu'elle surgit de tous les points du globelgpaoie de ceux qui ont vécu. En rendant
évident ce qui était obscur, il met fin aux intétations erronées, et doit rallier les hommes a
une méme croyance, parce qu'il n'y a qu'un seul,Bge que ses lois sont les mémes pour
tous; il marque enfin I'ere des temps prédits @& Hrist et les prophéetes

31. Les maux qui affligent les hommes sur la temepour cause l'orgueil, I'égoisme
et toutes les mauvaises passions. Par le contadtuwls vices,les hommes se rendent
réciproquement malheureux et se punissent les ankep autresQue la charité et I'hnumilité
remplacent I'égoisme et I'orgueil, alors ils nercheront plus a se nuire, ils respecteront les
droits de chacun, et feront régner entre eux la@ale et la justice.

32. Mais comment détruire I'égoisme et 'orgueil sgpmblent innés dans le cceur de
I'hnomme ? L'égoisme et l'orgueil sont dans le cdeuthomme, parce que les hommes sont
des esprits qui ont suivi dées le principe la rademal, et qui ont été exilés sur la terre en

! Evang. Saint Mathieu, chap. XVII, v. 10 et sui®aint Jean, chap. Ill, V. 2 et suiv.
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punition de ces mémes vices, c'est encore la kchéoriginel dont beaucoup ne se sont pas
dépouillés. Par le Spiritisme, Dieu vient fairedarnier appel a la pratique de la loi enseignée
par le Christ : la loi d'amour et de charité.

33. La terre étant arrivée au temps marqué pouerdeun séjour de bonheur et de
paix, Dieu ne veut pas que les mauvais Espritgmésacontinuent d'y apporter le trouble au
préjudice des bons ; c'est pourquoi ils devromatiaitre. lls iront expier leur endurcissement
dans des mondes moins avancés ou ils travailléror@uveau a leur perfectionnement dans
une série d'existences plus malheureuses et philsi@® encore que sur la terre. Ils formeront
dans ces mondes une nouvelle race plus éclairdeneta tache sera de faire progresser les
étres arriérés qui les habitent, a l'aide de learmaissances acquises. lls n'en sortiront pour
un monde meilleur que lorsqu'ils lI'auront méritéaiasi de suite, jusqu'a ce gqu'ils aient atteint
la purification compléte. Si la terre était pouxeun purgatoire, ces mondes seront leur enfer,
mais un enfer d'ou I'espérance n'est jamais bannie.

34. Tandis que la génération proscrite va disparaiapidement, une nouvelle
génération s'éléve dont les croyances seront ferglédeSpiritisme chrétienNous assistons
a la transition qui s'opere, prélude de la rénowmatmnorale dont le Spiritisme marque
I'avenement.

MAXIMES EXTRAITES
DE L'ENSEIGNEMENT DES ESPRITS

35. Le but essentiel du Spiritisme est I'amélioraties hommes. Il n'y faut chercher
gue ce qui peut aider au progrés moral et inteledct

36. Le vrai Spirite n'est pas celui qui croit auamfestations, mais celui qui met a
profit 'enseignement donné par les Esprits. Riersert de croire, si la croyance ne fait pas
faire un pas en avant dans la voie du progress e¢md pas meilleur pour son prochain.

37. L'égoisme, l'orgueil, la vanité, I'ambition,dapidité, la haine, I'envie, la jalousie,
la médisance, sont pour I'ame des herbes vénéneasesil faut chaque jour arracher
guelques brins et qui ont pour contrepoisonchiarité et Thumilité

38. La croyance au Spiritisme n'est profitable aquebui dont on peut dire : Il vaut
mieux aujourd’'hui qu'hier.

39. L'importance que 'homme attache aux biens oeefp est en raison inverse de sa
foi dans la vie spirituelle ; c'est le doute savénir qui le porte a chercher ses joies en ce
monde en satisfaisant ses passions, fUt-ce auxsgégeson prochain.

40. Les afflictions sur la terre sont les reméde$aine ; elles la sauvent pour lI'avenir
comme une opération chirurgicale douloureuse séuvée d'un malade et lui rend la santé.
C'est pourquoi le Christ a dit : "Bienheureux I#8ggs, car ils seront consolés."
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41. Dans vos afflictions regardez au-dessous de gbnon au-dessus ; songez a ceux
qui souffrent encore plus que vous.

42. Le désespoir est naturel chez celui qui croé tput finit avec la vie du corps :
c'est un non-sens chez celui qui a foi en l'avenir.

43. L'homme est souvent l'artisan de son proprénenalici-bas ; qu'il remonte a la
source de ses infortunes, et il verra qu'elles guoir la plupart le résultat de son
imprévoyance, de son orgueil et de son aviditépat,conséquent, de son infraction aux lois
de Dieu.

44. La priére est un acte d'adoration. Prier Ditest penser a lui ; c'est se rapprocher
de lui ; c'est se mettre en communication avec lui.

45. Celui qui prie avec ferveur et confiance esgbrt contre les tentations du mal, et
Dieu lui envoie de bons Esprits pour I'assisteestOun secours qui n'est jamais refusé quand
il est demandé avec sincérité.

46. L'essentiel n'est pas de beaucoup prier, naibieh prier. Certaines personnes
croient que tout le mérite est dans la longuedadgwiere, tandis qu'elles ferment les yeux sur
leurs propres défauts. La priere est pour ellesamoepation, un emploi du temps mais non
une étude d'elles-mémes.

47. Celui qui demande a Dieu le pardon de sesdangd'obtient qu'en changeant de
conduite. Les bonnes actions sont la meilleurepdiéses, car les actes valent mieux que les
paroles.

48. La priere est recommandée par tous les boritEsplle est, en outre, demandée
par tous les Esprits imparfaits comme un moyemédal leurs souffrances.

49. La priere ne peut changer les décrets de leid@nace ; mais, en voyant qu'on
s'intéresse a eux, les Esprits souffrants se demi@ns délaissés ; ils sont moins malheureux;
elle reléve leur courage, exalte en eux le désis'élever par le repentir et la réparation, et
peut les détourner de la pensée du mal. C'est serequ'elle peut non seulement alléger,
mais abréger leurs souffrances.

50. Priez chacun selon vos convictions et le magewpus croyez le plus convenable,
car la forme n'est rien, la pensée est tout ;rleésité et la pureté d'intention, c'est l'essentiel
une bonne pensée vaut mieux que de nombreuseseaculi ressemblent au bruit d'un
moulin et ou le coeur n'est pour rien.

51. Dieu a fait des hommes forts et puissants gtrarles soutiens des faibles ; le fort
qui opprime le faible est maudit de Dieu ; il egaie souvent le chatiment en cette vie, sans
préjuger de l'avenir.

52. La fortune est un dép6t dont le possesseut qtes I'usufruitier,puisqu’il ne
I'emporte pas avec lui dans la tombérendra un compte sévere de I'emploi qu'ibera fait.

53. La fortune est une épreuve plus glissante gqumikere parce qu'elle est une
tentation vers I'abus et les exces, et qu'il est gifficile d'étre modéré que d'étre résigné
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54. L'ambitieux qui triomphe et le riche qui seakple jouissances matérielles sont
plus a plaindre qu'a envier, car il faut voir léote. Le Spiritisme, par les terribles exemples
de ceux qui ont vécu et qui viennent révéler laart, snontre la vérité de cette parole du
Christ : "Quiconque s'éleve sera abaissé, et qgims'abaisse sera €leve."”

55. La charité est la loi supréme du Christ : "Amweus les uns les autres comme des
freres ; aimez votre prochain comme vous-mémedqguarez a vos ennemis ; ne faites pas a
autrui ce que vous ne voudriez pas qu'on vous fiittit cela se résume dans le mot charité,

56. La charité n'est pas seulement dans l'aum@nmél ¢ a la charité en pensées, en
paroles et en actions. Celui-la est charitable eams@es, qui est indulgent pour les fautes de
son prochain ; charitable en paroles, qui ne dit gui puisse nuire a son prochain ; charitable
en actions, qui assiste son prochain dans la megsuses forces.

57. Le pauvre qui partage son morceau de pain avguus pauvre que lui est plus
charitable et a plus de mérite aux yeux de Dieuaglei qui donne de son superflu sans se
priver de rien.

58. Quiconque nourrit contre son prochain des smmtis d'animosité, de haine, de
jalousie et de rancune, manque de charité ; il imérge dit chrétien, et il offense Dieu.

59. Hommes de toutes castes, de toutes religibnke ®utes couleurs, vous étes tous
freres, car Dieu vous appelle tous a lui ; tendazsvdonc la main, quelle que soit votre
maniére de l'adorer, et ne vous lancez pas |'ama&héar I'anatheme est la violation de la loi
de charité proclamée par le Christ.

60. Avec I'égoisme, les hommes sont en lutte peefiét; avec la charité, ils seront en
paix. La charité, faisant la base de leurs instihg, peut donc seule assurer leur bonheur en
ce monde ; selon les paroles du Christ elle seadé gussi assurer leur bonheur futur, car elle
renferme implicitement toutes les vertus qui petidea conduire a la perfection. Avec la
vraie charité, telle que I'a enseignée et pratidedehrist, plus d'égoisme, d'orgueil, de haine,
de jalousie, de médisance ; plus d'attachementrdifsoé aux biens de ce monde. C'est
pourquoi leSpiritisme chrétiem pour maxime HORS LA CHARITE POINT DE SALUT.

Incrédules ! Vous pouvez rire des Esprits, raillegux qui croient a leurs
manifestations ; riez donc, si vous l'osez, deeamhxime qu'ils viennent enseigner et qui est
votre propre sauvegarde, car si la charité dispsadi de la terre, les hommes
s'entredéchireraient, et vous en seriez peut-€trpremieres victimes. Le temps n'est pas loin
ou cette maxime, proclamée ouvertement au nhom gestg sera un gage de sécurité, et un
titre a la confiance en tous ceux qui la portegrat/ée dans leur coeur.

Un Esprit a dit : "On s'est mogué des tables toutasa; on ne se moquera jamais de la
philosophie et de la morale qui en découlent."t@a®n effet nous sommes loin aujourd'hui,
aprés guelques années seulement, de ces prem@rsnpénes qui ont servi un instant de
distraction aux oisifs et aux curieux. Cette mqraliges-vous, est surannée : "Les Esprits
devraient bien avoir assez d'esprit pour nous dompuelque chose de neuf." (Phrase
spirituelle de plus d'un critique) Tant mieux !élie est surannée ; cela prouve qu'elle est de
tout temps, et les hommes n'en sont que plus ctegeb ne I'avoir pas pratiquée, car il n'y a
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de vraies vérités que celles qui sont éternellesSpiritisme vient la leur rappeler, non par
une révélation isolée faite & un seul homme, maislg voix des Esprits eux-mémes qui,
semblable a la trompette finale, vient leur crié€Croyez que ceux que vous appelez morts
sont plus vivants que vous, car ils voient ce quésvne voyez pas, et entendent ce que vous
n'‘entendez pas ; reconnaissez, dans ceux qui viempnas parler, vos parents, vos amis, et
tous ceux que vous avez aimés sur la terre et gue eroyez perdus sans retour : malheur a
ceux qui croient que tout finit avec le corps, itsuseront cruellement désabusés, malheur a
ceux qui auront manqué de chanté, car ils enduremqgu'ils auront fait endurer aux autres !
Ecoutez la voix de ceux qui souffrent et qui viemneous dire : "Nous souffrons pour avoir
méconnu la puissance de Dieu et douté de sa nosdéeidnfinie ; nous souffrons de notre
orgueil, de notre égoisme, de notre avarice etodées les mauvaises passions que nous
n‘avons pas su réprimer ; nous souffrons de tootdleque nous avons fait a nos semblables
par I'oubli de la charité".

Incrédules ! Dites si une doctrine qui enseign@akeilles choses est risible, si elle est
bonne ou mauvaise ! En ne l'envisageant qu'au m&ntue de l'ordre social, dites si les
hommes qui la pratiqueraient seraient heureux dheueeux, meilleurs ou plus mauvais !
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