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LE POURQUOI
DE LA VIE

par Leon Denis

SOLUTION RATIONNELLE
DU PROBLEME DE L’'EXISTENCE

Ce que nous sommes.
D’ou nous venons ?
Ou nous allons ?



A CEUX QUI SOUFFRENT

C'est a vous, 6 mes fréres et sceurs en humanitdisatous que
le fardeau de la vie a courbés, a vous que les apites, les soucis,
les épreuves ont accablés, que je dédie ces p&yest a votre
intention, affligés, déshérités de ce monde, qudeg ai écrites.
Humble pionnier de la vérité et du progres, j'as em elles le fruit de
mes veilles, mes réflexions, mes espérances, sogucm'a consolé,
soutenu dans ma marche ici-bas.

Puissiez-vous y trouver quelques enseignemenresutin peu
de lumiére pour éclairer votre chemin. Puisse ce¢i@vre modeste
étre pour votre esprit attristé ce qu'est 'omhrdravailleur brdlé du
soleil, ce gu'est, dans le désert aride, la solincgide et fraiche,
s'offrant aux regards du voyageur altéré !

DEVOIR ET LIBERTE

Quel homme, aux heures de silence et de recueitiem& jamais interrogé la nature
et son propre cceur, leur demandant le secret dseshle pourquoi de la vie, la raison d'étre
de l'univers ? Ou est celui qui n'a jamais chegclkeénnaitre ses destinées, a soulever le voile
de la mort, a savoir si Dieu est une fiction ou wéalité ? Il n'est pas d'étre humain, si
insouciant soit-il, qui n'ait envisagé quelquefoés redoutables problémes. La difficulté de les
résoudre, l'incohérence et la multiplicité des tle&oqu'ils ont fait naitre, les déplorables
conséqguences qui découlent de la plupart des sgstedpandus, tout cet ensemble confus, en
fatiguant I'esprit humain, I'a rejeté dans l'inélifnce et le scepticisme.

Pourtant, I'hnomme a besoin de savoir ; il a bedaimayon qui éclaire, de I'espoir qui
console, de la certitude qui guide et qui soutié&ttil a aussi le moyen de connaitre, la
possibilité de voir la vérité se dégager des téwlet I'inonder de sa bienfaisante lumiere.
Pour cela, il doit se détacher des systemes praspdescendre au fond de lui-méme, écouter
cette voix intérieure qui parle a tous, et queskgshismes ne peuvent tromper : la voix de la
raison, la voix de la conscience.

Ainsi ai-je fait. Longtemps j'ai réfléchi ; j'ai miéé sur les problemes de la vie et de la
mort ; avec persévérance j'ai sondé ces profonkisesb J'ai adressé a I'Eternelle sagesse un
ardent appel, et Elle m'a répondu, comme Elle régotout.

Esprit animé de I'amour du bien. Des preuves éteseles faits d'observation directe
sont venus confirmer les déductions de ma pemdt, a mes convictions une base solide,
inébranlable. Apres avoir douté, j'ai cru ; apresiranié€, j'ai vu. Et la paix, la confiance, la
force morale sont descendues en moi. Ce sont ees hue, dans la sincérité de mon ceeur,
désireux d’étre utile a mes semblables, je viefrg @f ceux qui souffrent et qui désesperent.



Jamais le besoin de lumiere ne s'est fait sentmedmaniere plus impérieuse. Une
immense transformation s'opére au sein des soci@fFes avoir été soumis pendant une
longue suite de siecles aux principes d'autotfiiémime aspire de plus en plus a secouer toute
entrave, a se diriger lui-méme. En méme temps @siénktitutions politiques et sociales se
modifiaient, les croyances religieuses, la foi dogmes se sont affaiblies. C'est encore la une
des conséquences de la liberté dans son applicatienchoses de la pensée et de la
conscience. La liberté, dans tous les domainesl #erse substituer a la contrainte et a
l'autorité, a guider les nations vers des horizoogveaux. Le droit de quelgues-uns est
devenu le droit de tous ; mais, pour que ce dmierain soit conforme a la justice et porte
ses fruits, il faut que la connaissance des loigatas en vienne régler I'exercice. Pour que la
liberté soit féconde, pour qu'elle offre aux ceuvresiaines une base sire et durable, elle doit
étre complétée par la lumiere, la sagesse, laévérd liberté, pour des hommes ignorants et
vicieux, n'est-elle pas comme une arme puissarite des mains d'enfant ? L'arme, dans ce
cas, se retourne souvent contre celui qui la pairke blesse.

1
LES PROBLEMES DE L'EXISTENCE

Ce qu'il importe a 'hnomme de savoir par-dessus tiest ce qu'il est, d'ou il vient, ou
il va, quelles sont ses destinées. Les idées que mous faisons de l'univers et de ses lois, du
réle que chacun de nous doit jouer sur ce vastatrthéces idées sont d'une importance
capitale. C'est d'aprés elles que nous dirigeossaates. C'est en les consultant que nous
assignons un but a notre vie et marchons vers td aiest la base, le vrai mobile de toute
civilisation. Tant vaut l'idéal, tant vaut I'homme. Pour les collectivités, comme pour
I'individu, c'est la conception du monde et deitaqui détermine les devoirs ; elle fixe la voie
a suivre, les résolutions a adopter.

Mais, ainsi que nous l'avons dit, la difficulté eEsoudre ces problémes les fait trop
souvent rejeter. L'opinion du grand nombre estlhante, indécise ; les actes, les caracteres
s'en ressentent. C'est la le mal de I'époque,usecdu trouble auquel elle est en proie. On a
l'instinct du progrés ; on veut marcher, mais paller ou ? C'est a quoi I'on ne songe pas
assez. L'homme ignorant de ses destinées est ddentdaun voyageur qui parcourt
machinalement une route, sans en connaitre niité ge départ, ni le point d'arrivée, et ne
sait pas pourquoi il voyage ; qui, par suite, egjdurs disposé a s'arréter au moindre obstacle,
et perd son temps sans souci du but a atteindre.

L'insuffisance, l'obscurité des doctrines religesjsles abus qu'elles ont engendrés
jettent nombre d'esprits dans le matérialisme. @it golontiers que tout finit & la mort, que
I'hnomme n'a d'autre destinée que de s'évanouirldaréant.

Nous démontrerons plus loin combien cette maniereoit est en opposition flagrante
avec l'expérience et la raison. Disons dés maintemaelle est destructive de toute notion de
justice et de progreés.

Si la vie est circonscrite du berceau a la tombkessperspectives de I'immortalité ne
viennent pas éclairer notre existence, 'lhommelo'a d'autre loi que celle de ses instincts, de
ses appétits, de ses jouissances. Peu importaiguélle bien, I'équité. S'il ne fait que paraitre
et disparaitre en ce monde, s'il emporte avecdasdloubli ses espérances et ses affections, il
souffrira d'autant plus que ses aspirations seplus pures, plus élevées ; aimant la justice,
soldat du droit, il se croit condamné a n'en voaspgue jamais la réalisation ; passionné pour
le progres, sensible aux maux de ses semblabesndgine qu'il s'éteindra avant d'avoir vu
triompher ses principes.



Avec la perspective du néant, plus vous aurezqudatie dévouement et la justice,
plus votre vie sera fertile en amertumes et en mimes. L'égoisme bien compris serait la
supréme sagesse ; I'existence perdrait toute gugnieite dignité. Les plus nobles facultés,
les plus généreuses tendances de l'esprit humaiiraiéint par se flétrir, par s'éteindre
entierement.

La négation de la vie future supprime aussi toatecson morale. Avec elle, qu'ils
soient bons ou mauvais, criminels ou sublimes, kesigictes aboutissent aux mémes résultats.
Il n'est pas de compensation aux existences misétah I'obscurité, a l'oppression, a la
douleur; il n‘est plus de consolation dans I'épeemus d'espérance pour les affligés. Aucune
différence n'attend, dans l'avenir, I'égoiste quéeu pour lui seul et souvent aux dépens de
ses semblables, et le martyr ou I'apbtre qui aotdfest, succombé en combattant pour
I'émancipation et le progres de la race humainené&me ombre leur servira de linceul.

Si tout finit & la mort, I'étre n'a donc aucunesoai de se contraindre, de comprimer
ses instincts, ses godts. En dehors des lois tiersesien ne peut le retenir. Le bien et le mal,
le juste et l'injuste se confondent également emnékent dans le néant. Et le suicide sera
toujours un moyen d'échapper aux rigueurs desloisaines.

La croyance au néant, en méme temps qu'elle raine tsanction morale, laisse
irrésolu le probleme de l'inégalité des existeneesce qui touche la diversité des facultés,
des aptitudes, des situations, des mérites. Efy pffarquoi aux uns tous les dons de l'esprit et
du cceur, les faveurs de la fortune, alors que danitres, n'ont en partage que pauvreté
intellectuelle, vices et misére ? Pourquoi, dans méme famille, des parents, des fréres,
issus de la méme chair et du méme sang, diffelemsisentiellement sur tant de points ?
Autant de questions insolubles pour les matéresisainsi que pour bien des croyants. Ces
guestions, nous allons les examiner brievementunmiare de la raison.

I
ESPRIT ET MATIERE

Il n'est pas d'effet sans cause ; rien ne procéddeth. Ce sont la des axiomes,
c'est-a-dire des vérités incontestables. Or, ceromconstate en chacun de nous l'existence
de forces, de puissances qui ne peuvent étre &assl comme matérielles, il y a nécessité,
pour en expliquer la cause, de remonter a une aatree que la matiere, a ce principe que
Nous nommons ame ou esprit.

Lorsque, descendant au fond de nous-mémes nousngwpprendre a nous
connaitre, a analyser nos facultés ; lorsque, @&tade notre ame I'écume qu'y accumule la
vie, I'épaisse enveloppe dont les préjugés, lesuesy les sophismes ont revétu notre
intelligence, nous pénétrons dans les replis les phtimes de notre étre, nous nous y
trouvons face a face avec ces principes augustssiesquels il n'est pas de grandeur pour
I'humanité : I'amour du bien, le sentiment de Istige et du progres. Ces principes, qu'on
retrouve a des degrés divers, aussi bien chentagih que chez I'homme de génie, ne peuvent
provenir de la matiere, qui est dépourvue de tlibats. Et si la matiére ne posséde pas ces
qualités, comment pourrait-elle former, seule, &ess qui en sont doués ? Le sens du beau et
du vrai, I'admiration que nous éprouvons pour Esvees grandes et généreuses, ne sauraient
avoir la méme origine que la chair de nos membueg sang de nos veines. Ce sont plutét la
comme les reflets d'une haute et pure lumiere gl en chacun de nous, de méme que le
soleil se refléte sur les eaux, que ces eaux swartiles ou limpides.

En vain prétendrait-on que tout est matiere. B gaus ressentons de puissants élans
d'amour et de bonté nous aimons la vertu, le déweng I'héroisme ; le sentiment de la
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beauté morale est gravé en nous ; 'harmonie desestet des lois nous pénetre, nous ravit ;
et rien de tout cela ne nous distinguerait de laéra! Nous sentons, nous aimons, nous
possédons la conscience, la volonté et la raiseinnpus procéderions d'une cause qui ne
renferme ces qualités a aucun degré, d'une cause gent, n‘aime ni ne connait rien, qui est
aveugle et muette ! Supérieurs a la force qui nuasluit, nous serions plus parfaits et

meilleurs qu'elle !

Une telle maniére de voir ne supporte pas l'exarhdromme participe de deux
natures. Par son corps, par ses organes, il déeiv@ matiere ; par ses facultés intellectuelles
et morales, il est esprit.

Disons plus exactement encore, au sujet du conpsimy que les organes composant
cette admirable machine sont semblables a deseeuagapables d'agir sans un moteur, sans
une volonté qui les mette en action. Ce moteust ¢@me. Un troisieme élément relie les
deux autres, transmettant aux organes les ordréa pensée. Cet élément estprisprit,
matiere éthérée qui échappe a nos sens. Il enweltipe, 'accompagne apres la mort, dans
ses pérégrinations infinies, s'épurant, progresasat elle, lui constituant une corporéité
diaphane, vaporeuse. Nous reviendrons plus loif'existence de cpérisprit, appelé aussi
double fluidique. (1)

L'esprit git en la matiére comme un prisonnier ancsllule ; les sens sont les
ouvertures par lesquelles il communique avec leda@xtérieur. Mais, tandis que la matiere
décline t6t ou tard, périclite et se désagregepiie augmente en puissance, se fortifie par
I'éducation et I'expérience. Ses aspirations gsaedi, s'étendent par dela le tombeau ; son
besoin de savoir, de connaitre, de vivre est samseb Tout montre que I'étre humain
n'appartient que temporairement a la matiere. kpsca'est qu'un vétement d'emprunt, une
forme passagere, un instrument a l'aide duquelel'@wursuit en ce monde son oeuvre
d'épuration et de progrédsa vie spirituelle est la vie normale, véritable, ans fin.

IV
HARMONIE DE L'UNIVERS

Etant donnée l'existence en nous dun principe lligeat et raisonnable,
I'enchainement des causes et des effets nousffiaitnter, pour en expliquer l'origine jusqu'a
la source d'ou il découle. Cette source, danspaurre et insuffisant langage, les hommes
I'appellent Dieu.

Dieu est le centre d'ou émanent et ou revienneatitabtoutes les puissances de
l'univers. Il est le foyer d'ou rayonne toute idiejustice, de solidarité et d'amour ; le but
commun vers lequel tous les étres s'acheminemnseent ou inconsciemment. C'est de nos
rapports avec le grand Architecte des mondes queutknt I'harmonie universelle, la
communauté, la fraternité. Pour étre fréres, et eifffaut avoir un pére commun, et ce pére
ne peut étre que Dieu.

Dieu, dira-t-on, a été présenté sous des aspeétsasges, parfois si révoltants par les
hommes de secte, que l'esprit moderne s'est détoden lui. Mais qu'importent ces
divagations des sectaires ! Prétendre que Dieugisaitamoindri par les propos des hommes
équivaut a dire que le mont Blanc et I'Himalayaves étre souillés par le souffle d'un
moucheron. La vérité plane radieuse, éblouissabien au-dessus des obscurités
théologiques.



Pour l'entrevoir, cette veérité, la pensée doit égader des préceptes étroits, des
pratiqgues vulgaires, rejeter des formes puérilest @ertaines religions ont enveloppé le
supréme idéakElle doit étudier Dieu dans la majesté de ses oeles.

A I'heure ou tout repose dans nos cités, quanditeest transparente et que le silence
se fait sur la terre assoupie ; alors, 6 homme h Ntére, éléve tes regards et contemple
I'infini des cieux.

Observe la marche rythmée des astres, évoluant l@anprofondeurs. Ces feux
innombrables sont des mondes auprés desquels fe harst qu'un atome, des soleils
prodigieux qu'entourent des cortéges de sphérdsrgtla course rapide se mesure a chaque
minute par millions d'années-lumiére. Des distanefsayantes nous en séparent. C'est
pourquoi ils nous paraissent comme de simples painineux. Mais, dirige vers eux cet oeil
colossal de la science, le radiotélescope, tundigéras leurs surfaces semblables a des
océans de flamme.

Tu chercheras en vain a les compter ; ils se ntigltipjusque dans les régions les plus
reculées ils se confondent dans I'éloignement, connme poussiére lumineuse. Vois aussi sur
les mondes voisins de la Terre se dessiner leSeglit les montagnes, se creuser les mers, se
mouvoir les nuages. Reconnais que les manifestatien la vie se produisent partout, et
gu'un ordre admirable unit, sous des lois uniforetgzar des destinées communes, la Terre et
ses sceurs, les planétes errant dans l'infini. Sqobeous ces mondes, habités par d'autres
sociétés humaines, s'agitent, s'éloignent, se @appnt ébranlés par des vitesses diverses,
parcourant des orbes immenses ; que partout le enoemt, I'activité, la vie, se montrent en
un spectacle grandiose. Observe notre globe luienématte Terre, notre mere, laquelle
semble nous dire : Votre chair est la mienne, \&ias mes enfants. Observe-la, cette grande
nourrice de I'numanité ; vois I'harmonie de sesams, ses continents, au sein desquels les
nations ont germe et grandi, ses vastes océarmutsujnobiles ; suis le renouvellement des
saisons la revétant tour a tour de vertes paruedeoblondes moissons ; contemple les
végétaux, les étres vivants qui la peuplent : oisemsectes, plantes et fleurs ; chacune de
ces choses est une ciselure merveilleuse, un égdiécrin divin. Observe-toi toi-méme ; vois
le jeu admirable de tes organes, le mécanisme iletveet compliqué de tes sens. Quel
génie humain pourrait imiter ces chefs-d’ceuvrecaédi : I'ceil et l'oreille ?

Considere toutes ces choses et demande a ta raisom jugement, si tant de beauté,
de splendeur, d’harmonie, peuvent résulter du tiasar si ce n'est pas plutét une cause
intelligente qui préside a l'ordre du monde egaolution de la vie. Et si tu m'objectes les
fléaux, les catastrophes, tout ce qui vient traubét ordre admirable, je te répondrai : Scrute
les problemes de la nature, ne t'arréte pas arfacsy descends au fond des choses et tu
découvriras avec étonnement que des apparentesadiotibns ne font que confirmer
I'narmonie générale, qu'elles sont utiles au psgies étres, qui est l'unique but de
I'existence.

Si Dieu a fait le monde, ripostent triomphalemesrtains matérialistes, qui donc a fait
Dieu ? Cette objection n'a pas de sens. Dieu p&stn étre s'ajoutant a la série des étres. Il
est I'Etre universel, sans limites dans le temmtaat I'espace, par conséquent infini, éternel.
Il ne peut y avoir aucun étre au-dessus ni a céttuid Dieu est la source et le principe de
toute vie. C'est par lui que se relient, s'uniss€harmonisent toutes les forces individuelles,
sans lui isolées et divergentes.

Abandonnées a elles-mémes, n'étant pas régies@doiyune volonté supérieure, ces
forces n'auraient produit que confusion et chadexistence d'un plan général, d'un but
commun, auxquels participent toutes les puissades$univers prouve l'existence d'une
cause, d'une intelligence supréme, qui est Dieu.



Vv
LES VIES SUCCESSIVES

Nous l'avons dit : afin d'éclairer son avenir, itfroe doit avant tout apprendre a se
connaitre. Pour marcher d'un pas assuré, il fauirsau I'on va. C'est en conformant ses
actes aux lois supérieures que I'hnomme travaiéfieacement a son amélioration, a celle du
milieu social. L'important est de discerner ces,lae déterminer les devoirs gu'elles nous
imposent, de prévoir les conséquences de nos actierjour ou il sera pénétré de la grandeur
de son réle, I'étre humain saura mieux se détatghee qui I'amoindrit et I'abaisse ; il saura se
gouverner d'aprés la sagesse, préparer par setsdffmion féconde des hommes en une
grande famille de freres.

Mais nous sommes encore loin de cet état de chQsesque I'numanité avance dans
la voie du progres, on peut dire cependant quenénse majorité de ses membres marche a
travers la vie comme au milieu d'une nuit obscslignorant elle-méme, ne sachant rien du
but réel de I'existence.

D'épaisses ténébres voilent la raison humainerayns de la vérité n'arrivent a elle
que pales, affaiblis, impuissants a éclairer lege® sinueuses que suivent les innombrables
légions en marche, impuissants a faire resplendurd yeux le but idéal et lointain.

Ignorant de ses destins, flottant sans cesse duggré l'erreur, 'homme maudit
parfois la vie. Pliant sous son fardeau, il rejstie ses semblables la cause des épreuves qu'il
endure et gu'engendre trop souvent son imprévoydRéeolté contre Dieu, qu'il accuse
d'injustice, il arrive méme quelquefois, dans d&éfet son désespoir, a déserter le combat
salutaire, la lutte qui, seule, peut fortifier siame, éclairer son jugement, le préparer a des
travaux d'un ordre plus élevé.

Pourquoi en est-il ainsi ? Pourquoi 'homme desdkefaible et désarmé dans la
grande arene ou se livre sans tréve, sans reléteenelle et gigantesque bataille ? C'est que
ce globe de la Terre n'est qu'un degré infériedieédbelle des mondes. Il n'y réside guere que
des esprits enfants, c'est-a-dire des ames néessdegu a la raison. La matiére trone en
souveraine sur notre monde. Elle nous courbe smugosig, limite nos facultés, arréte nos
élans vers le bien, nos aspirations vers l'idéal.

Aussi, pour discerner le pourquoi de la vie, pareoir la loi supréme qui régit les ames
et les mondes, faut-il savoir s'affranchir de cesirdes influences, se dégager des
préoccupations d'ordre matériel, de toutes ces eshgmssageres et changeantes qui
encombrent notre esprit, obscurcissant nos jugenéhést en nous élevant par la pensée
au-dessus des horizons de la vie, en faisant abetradu temps et du lieu, en planant en
guelque sorte au-dessus des détails de I'existgneaous apercevrons la vérité,

Par un effort de volonté, abandonnons un instanfelae, gravissons ces hauteurs
imposantes. De leur sommet se déroulera pour riouménse panorama des ages sans
nombre et des espaces sans limites. De méme goédbd, perdu dana mélée, ne voit que
confusion autour de lui, tandis que le généralt ttmnegard embrasse toutes les péripéties de
la bataille, en suppute et en prévoit les résultals méme que le voyageur, égaré dans les
replis du terrain peut, en gravissant la monta¢gee voir se fondre en un plan grandiose ;
ainsi I'ame humaine, de ces cimes ou elle plame dies bruits de la terre, loin des bas-fonds
obscurs, découvre I'harmonie universelle. Ce qah dbas lui paraissait contradictoire,
inexplicable et injuste, vu d'en haut, se reliéglaire ; les sinuosités du chemin se redressent ;
tout s'unit, s'enchaine ; a l'esprit ébloui appdmaidre majestueux qui régle le cours des
existences et la marche des univers.

De ces hauteurs illuminées, la vie n'est plus ayeox, comme elle l'est a ceux de la
foule, la poursuite vaine de satisfactions éphémemais un moyen de perfectionnement
intellectuel, d'élévation morale ; une école op@annent la douceur, la patience, le devoir.

-7-



Et cette vie, pour étre efficace, ne peut étreésoHors de ses limites, avant la naissance et
aprés la mort, nous voyons, dans une sorte de p@eonse dérouler une multitude
d'existences a travers lesquelles, au prix du ilr@tale la souffrance, nous avons conquis
piece a piece, lambeau par lambeau, le peu dersgtvdé qualités que nous possédons ; par
elles également nous conquerrons ce qui hous mangue raison parfaite, une science
sans lacunes, un amour infini pour tout ce qui vit.

L'immortalité, semblable & une chaine sans fird&®eule pour chacun de nous dans
I'immensité des temps. Chaque existence est unaajui se relie en arriere et en avant a un
chainon distinct, a une vie différente, mais saleldes autres. Le présent est la conséquence
du passé et la préparation de l'avenir. De degrdegré, I'étre s'éleve et grandit. Artisan de
ses propres destinées, I'ame humaine, libre ebmeaple, choisit sa route ; et, si cette route
est mauvaise, les chutes qu'elle y fera, les cailéd les ronces qui la déchireront, auront pour
effet de développer son expérience, d'éclaireaisam naissante.

Vi
JUSTICE ET PROGRES

La loi supérieure de l'univers, c'est le progr&seasant, l'ascension des étres vers
Dieu, foyer des perfections. Des profondeurs déria de vie, par une route infinie et une
évolution constante, nous nous rapprochons deAwifond de chague ame est déposé le
germe de toutes les facultés, de toutes les puissgnc'est a elle de les faire éclore par ses
efforts et ses travaux. Envisagé sous cet aspeirte avancement, notre bonheur a venir est
notre oeuvre. La grace n'a plus raison d'étre.ustice rayonne sur le monde ; car, si tous
nous avons lutté et souffert, tous nous seronsesauv

De méme se révele ici dans toute sa grandeur éeddlla douleur, son utilité pour
I'avancement des étres. Chaque globe roulant daspace est un vaste atelier ou la
substance spirituelle est incessamment travail@esi qu'un minerai grossier, sous l'action
du feu et des eaux, se change peu a peu en ungpal;, minsi 'ame humaine, sous les lourds
marteaux de la douleur se transforme et se fart@iest au milieu des épreuves que se
trempent les grands caractéres. La douleur estriigation supréme, la fournaise ou fondent
tous les éléments impurs qui nous souillent : lerly I'égoisme, l'indifférence. C'est la seule
école ou s'affinent les sensations, ou s'apprenfeeritié, la résignation stoique. Les
jouissances sensuelles, en nous attachant a laremattardent notre élévation, tandis que le
sacrifice, I'abnégation, nous dégagent par anticipale cette épaisse gangue, nous préparent
a de nouvelles étapes, a une ascension plus h&ee, purifiée, sanctifiée par les épreuves,
voit cesser des incarnations douloureuses. Elltegaiijamais les globes matériels et s'éleve
sur I'échelle magnifique des mondes heureux. Etequrt le champ sans bornes des espaces
et des ages. A chaque pas en avant, elle voit @@sohs s'élargir et sa sphére d'action
s'accroitre ; elle percoit de plus en plus disénent la grande harmonie des lois et des
choses, y participe d'une maniére plus étroites eftective. Alors le temps s'efface pour elle ;
les siecles, s'écoulent comme des heures. Unis acsars, compagnes de I'éternel voyage,
elle poursuit son ascension intellectuelle et neoralu sein d'une lumiére toujours
grandissante.

De nos observations et de nos recherches se dagejeine grande loi : la pluralité
des existences de I'Ame. Nous avons vécu avaaidsamce et nous revivrons aprés la mort.
Cette loi donne la clef des problemes jusqu'icolmisles. Elle seule explique l'inégalité des
conditions, la variété infinie des aptitudes et dasactéres. Nous avons connu ou nous
connaitrons successivement toutes les phases de kociale, nous traverserons tous les
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milieux. Dans le passé, nous étions comme ces gas\@ui peuplent les continents attardeés ;
dans l'avenir, nous pourrons nous élever a la badies génies immortels, des esprits géants
qui, semblables a des phares lumineux, éclairengizhe de I'hnumanité. L'histoire de celle-ci
est notre histoire. Avec elle, nous avons parcdesuvoies ardues, subi les évolutions
séculaires que relatent les annales des nationterhps et le travail : voila les éléments de
NoSs progres.

Cette loi de la réincarnation montre d'une maniéckatante la souveraine justice
régnant sur tous les étres. Tour a tour nous fargednous brisons nous-mémes nos chaines.
Les épreuves effrayantes dont souffrent certagrstrd nous sont, en général, la conséquence
de leur conduite passée. Le despote renait esclaviemme altiere, vaniteuse de sa beauté,
reprendra un corps informe, souffreteux ; l'ocisifiendra mercenaire, courbé sous une tache
ingrate. Celui qui a fait souffrir souffrira a saour. Inutile de chercher l'enfer dans des
régions inconnues ou lointaines, I'enfer est ersnibge cache dans les replis ignorés de I'ame
coupable, dont I'expiation peut seule faire celesedouleurs. Il n‘est pas de peines éternelles.
Mais, dira-t-on, si d'autres vies ont précédé lssznce, pourquoi en avons-nous perdu le
souvenir ? Comment pourrions-nous expier avec fiestfautes oubliées ?

Le souvenir ! ne serait-ce pas un lourd bouleth#a nos pieds ? Sortant a peine des
ages de fureur et de bestialité, qu'a d0 étre seépde chacun de nous ? A travers les étapes
franchies, que de larmes versées, que de sangdeépan notre fait ! Nous avons connu la
haine et pratiqué l'injustice. Quel fardeau mona gette longue perspective de fautes pour
un esprit encore débile et chancelant !

Et puis, le souvenir de notre propre passé netskeps lié d'une maniere intime au
souvenir du passé des autres ? Quelle situationlpatoupable, marqué au fer rouge pour
I'éternité ! Par la méme raison, les haines, lesues se perpétueraient, creusant des divisions
profondes, ineffacables, au sein de cette humasijte si déchirée. Dieu a bien fait d'effacer
de nos faibles cerveaux le souvenir d'un passéitable.. Apres avoir bu le breuvage d'oubli,
nous renaissons a une vie nouvelle. Une éducatifémahte, une civilisation plus large font
évanouir les chiméres qui hanterent autrefois nespait. Allégés de ce bagage encombrant
nous avancgons d'un pas plus rapide dans les voie®gs sont ouvertes.

Cependant, ce passé n'est pas tellement effacéauge ne puissions en entrevoir
quelques vestiges. Si, nous dégageant des inflasextérieures, nous descendons au fond de
notre étre; si nous analysons avec soin nos gooss,aspirations, nous découvrirons des
choses que rien dans notre existence actuelle ezt &ducation recue ne peut expliquer.
Partant de Ia, nous arrivons a reconstituer ceépasson dans ses détails, au moins dans ses
grandes lignes. Quant aux fautes entrainent datte & une expiation nécessaire,
quoiqu'elles soient effacées momentanément a nos l@ur cause premiere n'en subsiste pas
moins, toujours visible, c'est-a-dire nos passiosie caractere fougueux, que de nouvelles
incarnations ont pour but de dompter, d'assouplir.

Ainsi donc, si nous laissons au seuil de la viegks dangereux souvenirs, nous
apportons du moins avec nous les fruits et lesémprences de travaux accomplis, c'est-a-dire
une conscience, un jugement, un caractére telsnque les avons faconnés nous-mémes.
L'innéité n'est autre chose que I'héritage intellelc et moral que nous leguent les
vies évanouies.

Et chaque fois que s'ouvrent pour nous les pomela anort ; lorsque, affranchie du
joug matériel, notre &me s'échappe de sa prisahaile pour rentrer dans I'empire des Esprits,
alors le passé reparait peu a peu devant ellee ldpres l'autre, sur la route suivie, elle revoit
ses existences, les chutes, les haltes, les maiapiees. Elle se juge elle-méme en mesurant
le chemin parcouru. Dans le spectacle de ses hontds ses mérites, étalés devant elle, elle
trouve son chatiment ou sa récompense.



Le but de la vie étant le perfectionnement intéllec et moral de I'étre, quelle
condition, quel milieu nous conviennent le mieuxupaeéaliser ce but ? L'homme peut
travailler a ce perfectionnement dans toutes lesditions, tous les milieux sociaux ;
cependant, il y réussira plus facilement dans icer$aconditions déterminées.

La richesse procure a I'homme de puissants moyen&tude ; elle lui permet de
donner a son esprit une culture plus développée @lus parfaite ; elle met entre ses
mains des facilités plus grandes de soulager sesres malheureux, de participer, en vue
de l'amélioration de leur sort a des fondations ules. Mais ils sont rares ceux qui
considerent comme un devoir de travailler au soulament de la misére, a l'instruction
et a I'amélioration de leurs semblables.

La richesse desséche trop souvent le coeur hureiéteint cette flamme intérieure,
cet amour du progrés et des améliorations soctpleséchauffe toute ame généreuse ; elle
éleve une barriere entre les puissants et les lasmbeklle fait vivre dans un milieu que
n'atteignent pas les déshérités de ce monde gianigconséquent, les besoins, les maux de
ceux-ci sont presque toujours ignorés, méconnus.

La misere a aussi ses effroyables dangers : laadation des caracteres, le désespoir,
le suicide. Mais tandis que la richessaesnrend indifférents, égoistes, la pauvreté, en
nous rapprochant des humbles, nous fait compateua douleur. Il faut avoir souffert
soi-méme pour apprécier les souffrances d'autrlbrsAque les puissants, au sein des
honneurs, se jalousent entre eux et cherchentafisey d'éclat, les petits, rapprochés par le
besoin, vivent parfois dans une touchante confraéer

Voyez les oiseaux de nos climats pendant les nmbiged, lorsque le ciel est sombre,
que la terre est couverte d'un blanc manteau d@g neserrés les uns contre les autres, au bord
d'un toit, ils se réchauffent mutuellement en sigerLa nécessité les unit. Mais viennent les
beaux jours, le soleil resplendissant, la proveatmindante, ils piaillent a qui mieux mieux, se
poursuivent, se battent, se déchirent. Ainsi kstrime. Doux, affectueux pour ses semblables
dans les jours de tristesse, la possession des tiatériels le rend trop souvent oublieux et
dur.

Une condition modeste conviendra mieux a l'esg#tiréux de progresser, d'acquerir
les vertus nécessaires a son ascension morale.dwtourbillon des plaisirs menteurs, il
jugera mieux la vie. Il demandera a la matiére wieegt nécessaire a la conservation de ses
organes, mais il évitera de tomber dans des hastpérnicieuses, de devenir la proie des
innombrables besoins factices qui sont les fléauXrdimanité. Il sera sobre et laborieux, se
contentant de peu, s'attachant par-dessus touplaisirs de l'intelligence et aux joies du
ceeur.

Ainsi fortifié contre les assauts de la matieresdge, sous la pure Iumiére de la
raison, verra resplendir ses destinées. Eclairéesout de la vie et le pourquoi des choses, il
restera ferme, résigné devant la douleur ; il s&darfaire servir a sompuration, a son
avancement. |l affrontera I'épreuve avec couragehant que I'épreuve est salutaire, qu'elle
est le choc qui déchire nos ames, et que, par déttieirure seule, peut s'épancher le fiel qui
est en nous. Si les hommes se rient de lui, g'ivieime de l'injustice et de lintrigue, il
apprendra a supporter patiemment ses maux en aepags regards vers nos fréres ainés,
vers Socrate buvant la cigué, vers Jésus en areig,Jeanne au blcher. Il se consolera dans
la pensée que les plus grands, les plus vertueaxplus dignes, ont souffert et sont morts
pour I'humanité.

Et quand enfin, aprés une existence bien rempkegdva I'heure solennelle, c'est avec
calme, c'est sans regret qu'il accueillera la mdat mort, que les humains entourent d'un
sinistre appareil ; la mort, épouvante des puissahtdes sensuels, et qui, pour le penseur
austére, n'est que la délivrance, I'heure de fesfibamation, la porte qui s'ouvre sur I'empire
lumineux des Esprits.
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Ce seuil des régions supra-terrestres, il le frmachvec sérénité. Sa conscience,
dégagée des ombres matérielles, se dressera digvemtnme un juge, représentant de Dieu,
lui demandant : "Qu'as-tu fait de la vie ? Et poadra : J'ai lutté, j'ai souffert, j'ai aimé, j'ai
enseigné le bien, la vérité, la justice ; j'ai ddranmes freres I'exemple de la droiture, de la
douceur ; j'ai soulagé ceux qui souffrent, const#éx qui pleurent. Et maintenant, que
L'Eternel me juge, me voici entre ses mains ! »

VII
LE BUT SUPREME

Homme, mon frére, aie foi en ta destinée, car effe grande. Tu es né avec des
facultés incultes, des aspirations infinies, eéti@té t'est donnée pour développer les unes et
satisfaire les autres. Grandir de vie en vie, #iget par I'étude, te purifier par la douleur,
acquérir une science toujours plus vaste, destgsabujours plus nobles ; voila ce qui t'est
réservé. Dieu a fait plus encore pour toi. |l tagé les moyens de collaborer a son oeuvre ;
de participer a la loi du progrés sans bornes,usnamt des voies nouvelles a tes semblables,
en élevant tes freres, en les attirant a toi, sfmniéant aux splendeurs du vrai et du beau, aux
sublimes harmonies de l'univers. N'est-ce pasdarcitransformer ames et mondes ? Et ce
travail immense, fertile en jouissances, n'esta préférable a un repos morne et stérile?
Collaborer avec Dieu ! Réaliser en tout et partedtien, la justice ! Quoi de plus grand, de
plus digne de ton esprit immortel!

Eléve donc ton regard et embrasse les vastes pévgsede ton avenir. Puise dans ce
spectacle I'énergie nécessaire pour affronter E#svet les orages du monde. Marche,
vaillant, lutteur, gravis la pente qui conduit & ogmes qu'on appelle vertu, devoir, sacrifice.
Ne t'arréte pas en chemin & cueillir les fleuretheduisson, a jouer avec les cailloux dorés.
En avant toujours en avant !

Vois-tu dans les cieux splendides ces astres flgaiis, ces soleils innombrables
entrainant dans leurs évolutions prodigieuses itlariis cortéges de planetes ? Que de siécles
accumulés n'a-t-il pas fallu pour les former ! Qie siécles ne faudra-t-il pas pour les
dissoudre ! Eh bien ! Un jour viendra ou tous cesxfseront éteints, ou ces mondes
gigantesques s'évanouiront pour faire place a ldbgg nouveaux, a d'autres familles d'astres
émergeant des profondeurs. Rien de ce que tu wpimird'hui ne sera plus. Le vent des
espaces aura a a jamais balayé la poussiére aroreRes usés ; mais toi, tu vivras toujours,
poursuivant ta marche éternelle au sein d'uneioréafins cesse renouvelée. Que seront alors
pour ton ame épurée, agrandie, les ombres et lesssdu présent ? Accidents éphémeéres de
notre course, ils ne laisseront plus au fond deenotémoire que de tristes ou de doux
souvenirs. Devant les horizons infinis de l'immiiida les maux du présent, les épreuves
subies seront comme un nuage fugitif au milieu diehserein.

Mesure donc a leur juste valeur les choses derla Tde les dédaigne pas sans doute,
car elles sont nécessaires a ton progres, et saomisst de contribuer a leur perfectionnement
en te perfectionnant toi-méme, mais n'y attachesgakisivement ton ame et recherche avant
tout les enseignements qu'elles contiennent. Bartewcomprendras que le bde la vie n'est
ni la jouissance, ni le bonheur, mais plutét au emydu travail, de I'étude et de
I'accomplissement du devoir, le développement di& @me, de cette personnalité que tu
retrouveras au-dela de la tombe, telle que tud&atmconnée toi-méme dans le cours de ton
existence terrestre.
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VI
PREUVES EXPERIMENTALES

La solution que nous venons de donner des probléieéds vie est basée sur la plus
rigoureuse logique. Elle est conforme aux croyardess grands génies de I'Antiquité, aux
enseignements de Socrate, de Platon, d'Origerapades druides, dont les profondes vues,
aujourd’'hui reconstituées par I'histoire, confotdesprit humain, a vingt siécles de distance.
Elle forme le fond des philosophies de I'OrientleEh inspiré des oeuvres et des actes
sublimes ; nos péres les Gaulois y puisaient ledmmptable courage, leur mépris de la mort.
Dans les temps modernes, elle a été professéeeparReynaud, Henri Martin, Esquirros,
Pierre Leroux, Victor Hugo, etc.

Cependant, malgré leur caractére absolument ratiomalgré I'autorité des traditions
sur lesquelles elles reposent, ces conceptionseserqualifiées de pures hypothéses et
reléguées dans le domaine de l'imagination, si maupouvions les asseoir sur une base
inébranlable, sur des expériences directes, sessiblla portée de tous.

Fatigué des théories et des systémes, l'esprit ihundgvant toute affirmation
nouvelle, réclame aujourd’hui des preuves. Cesvpeeule l'existence de I'ame, de son
immortalité, le spiritualisme expérimental nous &sporte, matérielles, évidentes, il suffit
d'observer froidement, sérieusement, d'étudier pgesevérance les phénomenes psychiques,
pour se convaincre de leur réalité, de lémportance ; pour sentir quelles vastes
conséquences ils auront, au point de vue des tranafions sociales, en apportant une base
positive, un solide point d'appui aux lois moralad;idéal de justice sans lesquels aucune
civilisation ne peut s'accroitre.

Les ames des morts se révelent aux humains. Ellesamifestent leur présence,
s'entretiennent avec nous, nous initient aux mystes des vies renaissantes, aux
splendeurs de cet avenir qui sera le nétre.

C'est la un fait réel, trop peu connu et trop satvedntesté. Les expériences du
Spiritisme ont été accueillies par le sarcasm&uet ceux qui s'en sont occupés au début ont
été bafoués, ridiculisés, considérés comme des fous

Tel a été de tout temps le sort des idées nouydliEueil réservé aux grandes
découvertes. On a considéré comme trivial I'usage tdbles tournantes ; mais les plus
grandes lois de l'univers, les plus puissantesfode la nature, ne se sont pas révélées d'une
maniere plus imposante. N'est-ce pas grace auxierpeés faites sur des grenouilles que
I'électricité a été découverte ? La chute d'unememdémontrait |'attraction universelle, et
I'ébullition d'une marmite, l'action de la vape@Quant a étre taxés de folie, les spirites
partagent sur ce point le sort de Salomon de Gausle Harvey(3) de Galvanis) et de tant
d'autres hommes de génie.

Chose digne de remarque : la plupart de ceux dgtiguent passionnément ces
phénomenes ne les ont ni observés ni étudiés,epu b I'ont fait superficiellement ; or,
dans le nombre de ceux qui les connaissent etfemaiit I'existence, on compte les plus
grands savants de I'époque. Tels sont, parmi agsed® en Angleterre : Sir W. Crookes,
membre de la Société royale de Londres, physigienagnt a qui on doit la découverte de la
matiere radiante ; Russel Wallace, I'émule de DarwiWarley, ingénieur en chef des
télégraphes ; F. Myers, président dePlsychical Research Society0. Lodge, recteur de
I'Université de Birmingham ; en Amérique, le junssulte Edmonds, président du Sénat ; le
professeur Mappes, de I'Académie nationale ; eerddigne : I'astronome Zoellner ; en France
: Camille Flammarion, le docteur Peul Gibier, élé&ePasteur, Vacquerie, Eugene Nus, C.
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Fauvety, le Colonel de Rochas, le professeur Cbhd®j membre de linstitut, le docteur
Maxwell, procureur général a la Cour d'appel dedBaux.

En Italie le célébre professeur Lombroso apresrdeagtemps contesté fassibilité
des faits spirites, en a, aprés étude, reconnuqudvhent la réalité. Que I'on dise de quel coté
sont les garanties d'examen sérieux, de mdre m@fiéxGalilée, a ceux qui niaient le
mouvement de la Terre réponddi pur si muove!"Crookesse prononce ainsi au sujet des
faits spirites "Je ne dis pas que cela peut étre, Je dis que cadat. " La vérité, qualifiée
d'utopie au début, finit toujours par prévaloir.

Constatons cependant que l'attitude de la predsmard de ces phénomeénes s'est
sensiblement modifiée. On ne raille, on ne ridsmilplus ; on entrevoit qu'il y a la quelque
chose de grave. Les grands journaux de Pari§jdago, le Matin, I'Eclair, le Journal, le Petit
Parisien, etc., publient fréquemment de sérieux articles ces matiéres. La doctrine du
spiritualisme expérimental se répand dans le mandx une rapidité prodigieuse. Aux
Etat-Unis, ses adeptes se comptent par millidBsirope occidentale est entamée, et jusque
dans les milieux les plus reculés, des sociétéwadtigation se fondent, de nombreuses
publications apparaissent. Un institut métapsyahiguété fondé a Paris, avec le concours de
I'Etat, pour I'étude expérimentale de ces faits.

Le concours de sujets particulierement doués ekspansable pour I'obtention des
phénomenes psychiques. Les Esprits ne peuvensagies corps matériels et frapper nos
sens sans une provision de fluide vrai qu'ils emignt a ces sujets, appelés médiums. Tout le
monde possede des rudiments de médiumnité, qévedappe par le travail et I'exercice.

L'ame, dans son existence d'outre-tombe, n'esti@asurvue de forme. Elle posséde
un corps fluidique, de matiére vaporeuse, quintesée, nommeé@erisprit, qui préexiste et
survit au corps matériel, dont il est a la foisdmevas, le modele et le moteur. g&eisprit ou
corps fluidique posséde tout un organisme sultit'est par son action, combinée avec le
fluide vital des médiums, que I'Esprit se manifestex humains, fait entendre des coups,
déplace des objets, correspond avec nous par giesssile convention. Dans certains cas, il
peut méme se rendre visible, tangible, produiréédeiture directe, des messages, et jusqu'a
des empreintes et des moulages de son enveloppéeatisgée. Tous ces faits ont été observés
des milliers de fois par les savants que nous asléagnés et par des personnes de tout rang,
de tout age et de tout pays. lls prouvent expéfialement I'existence, autour de nous, d'un
monde invisible, peuplé des ames qui ont quitt€dare, parmi lesquelles se trouvent celles
gue nous avons connues, aimées, et que nous mgpdn jour. Ce sont elles qui nous
enseignent la philosophie consolante et grandiasg chousavons esquissé plus haut les
traits essentiels.

Et que I'on sache bien que ces manifestations d&nées, par tant dhommes - sous
I'empire des préjugés étroits - comme étrangesnales, impossibles, ces manifestations ont
toujours existé. Des rapports continus ont uni nde des Esprits au monde des vivants.
L'histoire en fait foi. L'apparition de Samuel aufde génie familier de Socrate, ceux du
Tasse (b) et de Jérbme Cardan, (6) les voix dendedirc, tant d'autres faits analogues,
procédent des mémes causes. Seulement, ce geer'sidérait autrefois comme surnaturel et
miraculeux se présente aujourd’hui avec un camcgionnel, comme un ensemble de faits
régis par des lois rigoureuses, dont |'étude faftr@ en nous une conviction profonde,
éclairée.

Le monde invisible n'est en réalité que le prolonget du monde visible. Au dela des
limites tracées par nos sens, il est des formetaduatiere et de la vie dont la science
comprend de plus en plus la possibilité, depuis lqudécouverte de la matiere radiante,
I'application des rayons X, les travaux de Hertzlauélégraphie sans fil, de Lockyer sur les
nébuleuses, ceux de Becquerel, Curie, Lebon gsadiaactivité des corps, lui ont ouvert tout
un domaine ignoré de la nature.

-13 -



Les faits spirites on le voit loin d'étre méprishlconstituent une des plus grandes
révolutions intellectuelles et morales qui se somoduites dans I'histoire du globe. lls sont
le plus sérieux argument que l'on puisse opposena@rialisme. La certitude de revivre au
dela du tombeau, dans la plénitude de nos faceltds notre conscience, fait perdre a la mort
de son épouvantail. La connaissance des situateaseuses ou pénibles, faites aux Esprits
par leurs bonnes ou mauvaises actions, est unsgniésaction morale. La perspective des
progres infinis, des conquétes intellectuelles,afigindent tous les étres et les portent vers des
destinées communes, peut seule rapprocher les hgnteseunir par des liens fraternels. La
doctrine du Spiritisme expérimental est la seuldopbphie positive qui réponde a tous les
besoins moraux de I'humanité.

IX
RESUME ET CONCLUSION

En résumé, les principes qui découlent du Spirggisprincipes enseignés par les
Esprits désincarnés, - beaucoup mieux placés que pour discerner la vérité - sont les
suivants :

Existence de Dieu, intelligence directrice, loi vante, ame de l'univers, unité
supréme ou viennent aboutir et s'harmoniser tous & rapports, foyer immense des
perfections d'ou rayonnent et se répandent dans fifini toutes les puissances morales
Justice, Sagesse, Amoudr

Immortalité de I'ame, essence spirituelle qui renfene a I'état de germe toutes les
facultés, toutes les puissances ; qui est destingdes développer par ses travaux, en
s'incarnant sur les mondes matériels, en s'élevarppar des existences successives et
innombrables, de degrés en degrés, jusqu'a la pedion.

Communion des vivants et des morts ; action récipaue des uns sur les autres :
permanence des rapports entre les deux mondes ; igialrité de tous les étres, identiques
dans leur origine et dans leurs fins, différents sgement par leur situation transitoire :
les uns a l'état d'Esprits, libres dans l'espace,e$ autres, revétus d'une enveloppe
périssable, mais passant alternativement d'un étahd l'autre, la mort n'étant qu'une
période transitoire entre deux existences terrestge

Progres infini, Justice éternelle, Sanction morale I'ame, libre de ses actes et
responsable, crée elle-méme son avenir ; suivantnsétat normal, les fluides grossiers ou
subtils qui composent son périsprit et qu'elle a dités a elle par des habitudes et ses
tendances ; ces fluides, soumis a la loi universelld'attraction et de pesanteur,
I'entrainent vers les globes inférieurs, vers les amdes de douleur ou elle souffre, expie,
rachéte le passé, ou la matiere a moins d'empirepaegnent I'harmonie, la félicité.
L'ame, dans sa vie supérieure et parfaite, collaberavec Dieu, forme les mondes, dirige
leurs évolutions, veille au progres des humanitéa,l'accomplissement des lois éternelles.

Tels sont les enseignements que le Spiritisme ewpatal nous apporte. lls ne sont
autres que ceux du Christianisme primitif, dégage frmes d'un culte matériel, dépouillé
des dogmes, des fausses interprétations, des grsaus lesquels les hommes ont voilé,
rendu méconnaissable la philosophie du Christ.

La nouvelle doctrine, en révélant I'existence dhonde spirituel, invisible, aussi réel, aussi
vivant que le nétre, ouvre a la pensée humaine Mderizons devant lesquels celle-ci
hésite encore, interdite, éblouie. Mais les ragpque cette révélation facilite entre les morts
et nous, les consolations, les encouragementsngdéeoulent, la certitude de retrouver tous
Ceux gue nous croyions a jamais perdus, de recdlmix les suprémes enseignements, tout
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cela constitue un ensemble de forces, de ressounmeales que I'homme ne saurait
méconnaitre ou dédaigner sans danger pour lui.

Cependant, malgré la haute valeur de cette dog¢tlimtenme du siecle, profondément
sceptique, engourdi dans ses préjugés, n'y awaregris garde, si des faits n'étaient venus
les appuyer. Pour frapper I'esprit humain, supefficndifférent, il fallait des manifestations
matérielles, bruyantes. C'est pourquoi, vers 1850a@s divers milieux, des meubles de
toutes formes se mirent en branle, des murailkestieent de coups sonores, des corps lourds
se déplacerent, contrairement aux lois physiquesusEs ; mais, aprés cette premiere phase
grossiere, les phénomenes spirites devinrent de gruplus intelligents. Les faits d'ordre
psychique (du grepsucke ame) succéderent aux manifestations physiques nealiums,
écrivains, orateurs, somnambules, guérisseursgwéérent, recevant mécaniquement ou
intuitivement des inspirations dont la cause é@aitdehors d'eux, des apparitions visibles et
tangibles se produisirent, et l'existence des Espievint incontestable pour tous les
observateurs que n'aveuglait pas le parti pris.

Ainsi apparut a I'humanité la nouvelle croyancepwyée d'une part sur les traditions
du passé, sur l'universalité de principes quettauve a la source de toutes les religions et de
la plupart des philosophies, de l'autre sur d'inoi@iles témoignages psychologiques, sur des
faits observés en tous pays par des hommes de tourteitions.

Chose remarquable, cette science, cette philosophigelle, simple et accessible a
tous, libre de tout appareil ou forme de cultetecstience arrive a I'heure ou les mceurs se
corrompent, ou les liens sociaux se relachentle mieux monde erre a l'aventure, sans frein,
sans idéal, sans loi morale, comme un navire plivgouvernail flotte au gré des vents.

Tout homme qui observe et réfléchit ne peut seirdidsr que la société moderne
traverse une crise redoutable. Une profonde décsitigrola ronge sourdement. La haine qui
divise les classes et I'appat du lucre, le désirjol@issances, deviennent de jour en jour plus
apres, plus ardents. On veut posséder a toutwixs les moyens sont bons pour acquérir le
bien-étre, la fortune, seul but que I'on juge digeela vie. De telles aspirations ne peuvent
produire que deux conséquences : I'égoisme imfiteyehez les heureux, le désespoir et la
révolte chez les infortunés. La situation des gpetites humbles est douloureuse, et trop
souvent ceux-ci, plongés dans une nuit morale stupa consolation ne luit, cherchent dans
le suicide la fin de leurs maux.

Le spectacle des inégalités sociales, les souHfsades uns opposées aux apparentes
joies, a l'indifférence des autres, ce spectatigeathez les déshérités d'ardentes convoitises.
Déja la revendication des biens matériels s'aceeQue les masses profondes se levent, et le
monde a peut étre ébranlé par d'atroces convulsions

La science est impuissante a conjurer le mal, éveelles caracteres, a panser les
blessures des combattants de la vie. En réalitéy i guére a notre époque que des sciences
spéciales a certains cotés de la nature, rassemddarfaits, apportant a I'esprit humain une
somme de connaissances qui leur est propre. Grestcue les sciences physiques se sont
prodigieusement enrichies depuis un demi-sieclés o&s constructions éparses manquent de
lien, d'unité, d’harmonie. La science par exceberelle qui de la série des faits, remontera a
la cause qui les produit, celle qui doit relierjruces sciences diverses en une grande et
magnifique synthése, en faire jaillir une concaptig@nérale de la vie, fixer nos destinées, en
dégager une loi morale, une base d'améliorationialggccette science universelle,
indispensable, n'existe pas encore.

Si les religions agonisent, si la foi vieillie seennt, si la science est impuissante a
fournir a 'homme l'idéal nécessaire, a régler sachre, & améliorer les sociétés, tout sera-t-il
désespéré?
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Non, car une doctrine de paix, de fraternité, deyms se leve sur le monde troublé,
vient apaiser les haines sauvages, calmer lesopasgnseigner a tous la solidarité, le pardon,
la bonté.

Elle offre a la science cette synthése attendus ksauelle celle-ci resterait a jamais
stérile. Elle triomphe de la mort et, par-delaeete d'épreuves et de maux, ouvre a lI'esprit les
perspectives radieuses d'un progres sans bornsd'idanortalité.

Elle dit a tous :Venez a moi, je vous réchaufferai, je vous consobar; je vous
rendrai la vie plus douce, le courage et la patieecplus faciles, les épreuves plus
supportables. J'éclairerai d'un puissant rayon vote obscur et tortueux chemin. A ceux
qui souffrent je donne I'espérance ; a ceux qui chehent, la lumiére ; & ceux qui doutent
et désesperent, la certitude et la foi.

Elle dit a tous : Soyez fréres, aidez-vous, swm#e/ous dans votre marche
collective. Votre but est plus loin que cette viatémielle et transitoire ; il est dans cet avenir
spirituel qui vous réunira comme les membres dsmde famille, & I'abri des soucis, des
besoins et des maux sans nombre. Méritez-le daneogeefforts et vos travaux !

L'humanité se relevera grande et forte le jour ettecdoctrine, source infinie de
consolations, sera comprise et acceptée. Ce jollef&ie et la haine s'éteindront au cceur des
petits ; le puissant, sachant qu'il a été faiblequgl peut le redevenir, que sa richesse n'est
qu'un prét d'en haut, deviendra plus secourables gbux pour ses fréres malheureux. La
science, complétée, fécondée par la philosophievailley chassera devant elle les
superstitions, les ténébres. Plus d'athées, ddigeep. Une foi simple, large, fraternelle,
s'étendra sur les nations, fera cesser leurs t@seens, leurs rivalités profondes, La Terre,
débarrassée des fléaux qui la dévorent, poursus@antscension morale, s'élevera d'un degré
dans I'échelle des mondes.

(1) Depuis quelques années, une certaine écofersefde substituer au dualisme de la matiére diedprit la théorie de
I'unité de substance. Pour elle la matiere etriiespnt des états divers d'une seule et mémeautesui, dans son évolution
éternelle, s'affine, s'épure, devient intelligesteonsciente. Sans aborder ici la question de €pmdécessiterait de longs
développements, il faut reconnaitre que l'idéems'est faite jusqu'ici de la matiére était erro@@ce aux découvertes de
Crookes, Becquerel, Curie, Lebon, la matiére nousrafipgujourd'hui sous des états tres subtils efs das états, elle revét
des propriétés infiniment variées. Sa souplessexstme. A un certain degré de raréfaction, aédlelsange en force. G.
Lebon a pu dire, avec une apparence de raisonlagm&tiere n'est que de la force condensée etrte,fale la matiére
dissociée. Quant a déduire de ces faits que l& fanetelligente a un moment donné de son évoldtatevient consciente,
c'est la encore une hypothése. Pour nous, il yntae d'étre et le non-étre, une différence d'essebtun autre c6té, le
momisme Haeckelien, en refusant a I'esprit humaéuie indépendante du corps et en rejetant tattemde la survivance,
aboutit logiquement aux mémes conséquences quatéialisme positiviste et encourt les mémes eréf

(2)Salomon de Caus . Ingénieur frangais. (1576-16®6oit le considérer comme le véritable invent&da machine a
vapeur

(3)Harvey Médecin anglais (1578-1657). Il découlaitirculation du sang.

(4)Galvani Physicien italien (1737-1798).

(5)Tasse : Poéte italien ( 1544-1595)

(6)Jérbme Cardan : mathématicien, médecin et plplasdalien. (1501-1576)

Il faut se rappeler qu’en chacun de nous dormartl@s, improductives, des richesses
infinies. De la, notre indigence apparente, naisteisse et, parfois méme, le dégodt de la vie.
Mais ouvrez votre cceur, laissez-y descendre lentdgosouffle régénérateur, et alors une vie
plus intense et plus belle s’éveillera en vous. 8/prendrez golt a mille choses qui vous
étaient indifférentes, et qui feront le charme de jours. Vous vous sentirez grandir ; vous
marcherez dans I'existence d’'un pas plus fermes gplu, et votre ame deviendra comme un
temple rempli de lumiére, de splendeur et d’harmoni
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Léon Denis
Extrait du livre Jeanne d’Arc médium

Le Spiritisme s’est répandu. Il a envahi le moridf@bord méprisé, honni, il a fini par
attirer l'attention, par éveiller l'intérét. Touswx que ne retenaient pas les lisieres des
préjugés et de la routine et qui I'ont abordé dvaechise, ont été conquis par lui. Maintenant,
il pénétre partout, s’assied a toutes les tables)doplace a tous les foyers. A ses appels, les
vieilles forteresses séculaires, la science etli$égelles-mémes hermétiquement fermées
jusqu’ici, abaissent leurs murailles, entrebaillents issues. Bientot il s'imposera comme un

maitre.

Léon Denis
Extrait du livre dans I’'invisible
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